
efgykvksa vkSj iq#"kksa us dk;Z dh ryk'k esa] izko`Qfrd vkinkvksa ls cpko
osQ fy, O;kikfj;ksa] lSfudksa] iqjksfgrksa vkSj rhFkZ;kf=k;ksa osQ :i esa ;k fiQj
lkgl dh Hkkouk ls izsfjr gksdj ;k=kk,¡ dh gSaA os] tks fdlh u,
LFkku ij vkrs gSa vFkok cl tkrs gSa] fuf'pr :i ls ,d
,slh nqfu;k dks le{k ikrs gSa tks Hkwn`'; ;k HkkSfrd ifjos'k
osQ lanHkZ esa vkSj lkFk gh yksxksa dh izFkkvksa] Hkk"kkvksa] vkLFkk
rFkk O;ogkj esa fHkUu gksrh gSA buesa ls oqQN bu fHkUurkvksa
osQ vuq:i <y tkrs gSa vkSj vU; tks oqQN gn rd fof'k"V
gksrs gSa] bUgsa è;kuiwoZd vius o`Ùkkarksa esa fy[k ysrs gSa] ftuesa
vlkekU; rFkk mYys[kuh; ckrksa dks vf/d egÙo fn;k tkrk gSA
nqHkkZX; ls gekjs ikl efgykvksa }kjk NksM+s x, o`Ùkkar yxHkx u osQ cjkcj
gSa] gkyk¡fd ge ;g tkurs gSa fd os Hkh ;k=kk,¡ djrh FkhaA lqjf{kr feys
o`Ùkkar viuh fo"k;oLrq osQ lanHkZ esa vyx&vyx izdkj osQ gksrs gSaA oqQN
njckj dh xfrfof/;ksa ls lacaf/r gksrs gSa] tcfd vU; /kfeZd fo"k;ksa] ;k
LFkkiR; osQ rRoksa vkSj Lekjdksa ij osaQfnzr gksrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] ianzgoha
'krkCnh esa fot;uxj 'kgj (vè;k; 7) osQ lcls egÙoiw.kZ fooj.kksa esa ls
,d] gsjkr ls vk, ,d jktuf;d vCnqj j””kkd lejoaQnh ls izkIr gksrk gSA

dbZ ckj ;k=kh lqnwj {ks=kkas esa ugha tkrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] eqX+ky
lkezkT; (vè;k; 8 vkSj 9) esa iz'kklfud vf/dkjh dHkh&dHkh lkezkT;
osQ Hkhrj gh Hkze.k djrs Fks vkSj viuh fVIif.k;k¡ ntZ djrs FksA
buesa ls oqQN vius gh ns'k dh yksdfiz; izFkkvksa rFkk
tu&okrkZvksa vkSj ijaijkvksa dks le>uk pkgrs FksA

bl vè;k; esa ge ;g ns[ksaxs fd miegk}hi esa vk,
;kf=k;ksa }kjk fn, x, lkekftd thou osQ fooj.kksa osQ
vè;;u ls fdl izdkj ge vius vrhr osQ fo"k; esa
Kku c<+k ldrs gSaA blosQ fy, ge rhu O;fDr;ksa osQ
òÙkkarksa ij è;ku nsaxs% vy&fc:uh] tks X;kjgoha 'krkCnh esa m”csfdLrku
vk;k Fkk] bCu crwrk (pkSngoha 'krkCnh)] eksjDdks ls rFkk izQkalhlh
;k=kh izQkaLok cfuZ;j (l=kgoha 'kRkkCnh)A

fp=k 5-1 ([k)
ukfj;y
dbZ ;kf=k;ksa us ukfj;y rFkk iku tSlh
ph”kksa dks vlkekU; ekukA

fp=k 5-1 (d)
iku osQ iÙks

;kf=k;ksa osQ u”kfj,
lekt osQ ckjs esa mudh le>
(yxHkx nloha ls l=kgoha lnh rd)

fo"k;
ik¡p
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Hkkjrh; bfrgkl osQ oqQN fo"k;116

iwjh rjg ls fHkUu lkekftd rFkk lkaLo`Qfrd i`"BHkwfe ls
vkus osQ dkj.k ;s ys[kd nSfud xfrfof/;ksa rFkk izFkkvksa osQ
izfr vf/d lko/ku jgrs FksA ns'kt ys[kdksa osQ fy, ;s lHkh
fo"k; lkekU; Fks tks o`Ùkkarksa esa ntZ djus ;ksX; ugha FksA u”kfj;s
esa ;gh fHkUurk gh ;k=kk&o`Ùkkarksa dks vf/d jkspd cukrh gSA ;s
;k=kh fdlosQ fy, fy[krs Fks\ tSlk fd ge ns[ksaxs] bl iz'u dk
mÙkj vyx&vyx n`"Vkarksa esa vyx FkkA

1- vy&fc:uh rFkk fdrkc&my&fgUn

1-1 [+okfj”Ek ls iatkc rd

vy&fc:uh dk tUEk vk/qfud m”csfdLrku esa fLFkr [+okfj”e esa lu~
973 esa gqvk FkkA [+okfj”e f'k{kk dk ,d egÙoiw.kZ osaQnz Fkk vkSj
vYk&fc:uh us ml le; miyC/ lcls vPNh f'k{kk izkIr dh FkhA
og dbZ Hkk"kkvksa dk Kkrk Fkk ftuesa lhfj;kbZ] I+kQkjlh] fgczw rFkk
laLo`Qr 'kkfey gSaA gkyk¡fd og ;wukuh Hkk"kk dk tkudkj ugha Fkk ij
fiQj Hkh og IysVks rFkk vU; ;wukuh nk'kZfudksa osQ dk;ks± ls iwjh rjg
ifjfpr Fkk ftUgsa mlus vjch vuqoknksa osQ ekè;e ls i<+k FkkA lu~
1017 bZ- esa [+okfj”e ij vkØe.k osQ i'pkr lqYrku egewn ;gk¡ osQ
dbZ fo}kuksa rFkk dfo;ksa dks vius lkFk viuh jkt/kuh X+k”kuh ys x;kA
vy&fc:uh Hkh muesa ls ,d FkkA og ca/d osQ :i esa X+k”kuh vk;k
Fkk ij /hjs&/hjs mls ;g 'kgj ilan vkus yxk vkSj lÙkj o"kZ dh
vk;q esa viuh e`R;q rd mlus viuk ckdh thou ;gha fcrk;kA

X+k”kuh esa gh vy&fc:uh dh Hkkjr osQ izfr #fp fodflr gqbZA ;g
dksbZ vlkekU; ckr ugha FkhA vkBoha 'kRkkCnh ls gh laLo`Qr esa jfpr
[kxksy&foKku] xf.kr vkSj fpfdRlk laca/h dk;ks± dk vjch Hkk"kk esa
vuqokn gksus yxk FkkA iatkc osQ X+k”kuoh lkezkT; dk fgLlk cu tkus
osQ ckn LFkkuh; yksxksa ls gq, laidks± us vkilh fo'okl vkSj le> dk
okrkoj.k cukus esa enn dhA vy&fc:uh us czkã.k iqjksfgrksa rFkk
fo}kuksa osQ lkFk dbZ o"kZ fcrk, vkSj laLo`Qr] /eZ rFkk n'kZu dk Kku
izkIr fd;kA gkyk¡fd mldk ;k=kk&dk;ZØe Li"V ugha gS fiQj Hkh
izrhr gksrk gS fd mlus iatkc vkSj mÙkj Hkkjr osQ dbZ fgLlksa dh ;k=kk
dh FkhA

mlosQ fy[kus osQ le; ;k=kk o`Ùkkar vjch lkfgR; dk ,d ekU;
fgLlk cu pqosQ FksA ;s o`Ùkkar if'pe esa lgkjk jsfxLrku ls ysdj
mÙkj esa oksYxk unh rd iSQys {ks=kksa ls lacaf/r FksA blfy,] gkyk¡fd

xzaFkksa dk vuqokn] fopkjksa
dk vknku&iznku

dbZ Hkk"kkvksa esa n{krk gkfly djus osQ
dkj.k vy&fc:uh Hkk"kkvksa dh rqyuk
rFkk xzaFkksa dk vuqokn djus esa l{ke
jgkA mlus dbZ laLo`Qr o`Qfr;ksa] ftuesa
iratfy dk O;kdj.k ij xzaFk Hkh 'kkfey
gS] dk vjch esa vuqokn fd;kA vius
czkã.k fe=kksa osQ fy, mlus ;wfDyM
(,d ;wukuh xf.krK) osQ dk;ks± dk
laLo`Qr esa vuqokn fd;kA

vy&fc:uh osQ mís';

vYk&fc:uh us vius dk;Z dk o.kZu
bl izdkj fd;k%
mu yksxksa osQ fy, lgk;d tks
muls (¯gnqvksa) /kfeZd fo"k;ksa
ij ppkZ djuk pkgrs gSa vkSj ,sls
yksxksa osQ fy, ,d lwpuk dk
laxzg tks muosQ lkFk lac¼ gksuk
pkgrs gSaA

vy&fc:uh dh o`Qfr dk
va'k if<+, (Ïksr 5) rFkk ppkZ
dhft, fd D;k ;g o`Qfr bu
mís';ksa dks iwjk djrh gSA

Ïksr 1
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117;kf=k;ksa osQ u”kfj,

1500 bZ- ls igys Hkkjr esa vy&fc:uh dks oqQN gh yksxksa us i<+k
gksxk] Hkkjr ls ckgj dbZ vU; yksx laHkor% ,slk dj pqosQ gSaA

1-2 fdrkc&my&fgUn

vjch esa fy[kh xbZ vy&fc:uh dh òQfr fdrkc&my&fgUn dh Hkk"kk
ljy vkSj Li"V gSA ;g ,d foLr̀r xzaFk gS tks /eZ vkSj n'kZu] R;ksgkjksa]
[kxksy&foKku] dhfe;k] jhfr&fjoktksa rFkk izFkkvksa] lkekftd&thou]
Hkkj&rkSy rFkk ekiu fof/;ksa] ewfrZdyk] dkuwu] ekira=k foKku vkfn
fo"k;ksa osQ vk/kj ij vLlh vè;k;ksa esa foHkkftr gSA

lkekU;r% (gkyk¡fd ges'kk ugha) vy&fc:uh us izR;sd vè;k; esa
,d fof'k"V 'kSyh dk iz;ksx fd;k ftlesa vkjaHk esa ,d iz'u gksrk Fkk]
fiQj laLo`Qroknh ijaijkvksa ij vk/kfjr o.kZu vkSj var esa vU;
laLo`Qfr;ksa osQ lkFk ,d rqyukA vkt osQ oqQN fo}kuksa dk roZQ gS fd
bl yxHkx T;kferh; lajpuk] tks viuh Li"Vrk rFkk iwokZuqes;rk osQ
fy, mYys[kuh; gS] dk ,d eq[; dkj.k vy&fc:uh dk xf.kr dh
vksj >qdko FkkA

vy&fc:uh ftlus ys[ku esa Hkh vjch Hkk"kk dk iz;ksx fd;k Fkk]
us laHkor% viuh o`Qfr;k¡ miegk}hi osQ lhekar {ks=kksa esa jgus okys
yksxksa osQ fy, fy[kh FkhaA og laaLo`Qr] ikyh rFkk izko`Qr xzaFkksa osQ vjch
Hkk"kk esa vuqoknksa rFkk :ikarj.kksa ls ifjfpr Fkk&buesa nardFkkvksa ls
ysdj [kxksy&foKku vkSj fpfdRlk laca/h o`Qfr;k¡ lHkh 'kkfey FkhaA
ij lkFk gh bu xzaFkksa dh ys[ku&lkexzh 'kSyh osQ fo"k; esa mldk
n`f"Vdks.k vkykspukRed Fkk vkSj fuf'pr :i ls og muesa lq/kj
djuk pkgrk FkkA

ekira=k foKku ekius osQ foKku ls
laca/ j[krk gSA

¯gnw
¶¯gnw̧  'kCn yxHkx NBh&ik¡poha 'kRkkCnh
bZlk iwoZ esa iz;qDr gksus okys ,d izkphu
I+kQkjlh 'kCn] ftldk iz;ksx fla/q unh
(Indus) osQ iwoZ osQ {ks=k osQ fy, gksrk
Fkk] ls fudyk FkkA vjch yksxksa us bl
I+kQkjlh 'kCn dks tkjh j[kk vkSj bl {ks=k
dks ¶vy&¯gn¸ rFkk ;gk¡ osQ fuokfl;ksa
dks ¶¯gnh¸ dgkA dkykarj esa rqdks± us
fla/q ls iwoZ esa jgus okys yksxksa dks
¶¯gnw¸_ muosQ fuokl {ks=k dks
¶¯gnqLrku¸ rFkk mudh Hkk"kk dks
¶¯gnoh¸ dk uke fn;kA buesa ls dksbZ
Hkh 'kCn yksxksa dh /kfeZd igpku dk
|ksrd ugha FkkA bl 'kCn dk /kfeZd
lanHkZ esa iz;ksx cgqr ckn dh ckr gSA

 ppkZ dhft,---
;fn vy&fc:uh bDdhloha 'krkCnh esa jgrk]
rks ogh Hkk"kk,¡ tkuus ij Hkh mls fo'o osQ
fdu {ks=kksa esa vklkuh ls le>k tk ldrk Fkk\

fp=k 5-2
rsjgoha 'krkCnh dh vjch ikaMqfyfi dk
,d fp=k ftleas NBh 'krkCnh bZlk iwoZ
,Fksal osQ jktusrk ,oa dfo lksyksu dks
fo|kfFkZ;ksa dks lacksfèkr djrs gq, fn[kk;k
x;k gSA
lksyksu ,oa muosQ fo|kfFkZ;ksa osQ diM+ksa
dks è;ku ls nsf[k,A

D;k ;s diM+s ;wukuh gSa vFkok
vjch\

2022-23



Hkkjrh; bfrgkl osQ oqQN fo"k;118

2- bCu crwrk dk fjg~yk

2-1 ,d vkjafHkd fo'o&;k=kh

bCu crwrk }kjk vjch Hkk"kk esa fy[kk x;k mldk ;k=kk o`Ùkkar ftls
fjg~yk dgk tkrk gS] pkSngoha 'krkCnh esa Hkkjrh; miegk}hi osQ
lkekftd rFkk lkaLo`Qfrd thou osQ fo"k; esa cgqr gh izpqj rFkk
jkspd tkudkfj;k¡ nsrk gSA eksjDdks osQ bl ;k=kh dk tUe rSaft;j osQ
lcls lEekfur rFkk f'kf{kr ifjokjksa esa ls ,d] tks bLykeh dkuwu
vFkok 'kfj;k ij viuh fo'ks"kKrk osQ fy, izfl¼ Fkk] esa gqvk FkkA
vius ifjokj dh ijaijk osQ vuqlkj bCu crwrk us de mez esa gh
lkfgfR;d rFkk 'kkL=k:<+ f'k{kk gkfly dhA

viuh Js.kh osQ vU; lnL;ksa osQ foijhr] bCu crwrk iqLrdksa osQ
LFkku ij ;k=kkvksa ls vftZr vuqHko dks Kku dk vf/d egÙoiw.kZ
Ïksr ekurk FkkA mls ;k=kk,¡ djus dk cgqr 'kkSd Fkk vkSj og u,&u,
ns'kksa vkSj yksxksa osQ fo"k; esa tkuus osQ fy, nwj&nwj osQ {ks=kksa rd x;kA
1332&33 esa Hkkjr osQ fy, izLFkku djus ls igys og eDdk dh rhFkZ
;k=kk,¡ vkSj lhfj;k] bjkd] iQkjl] ;eu] vkseku rFkk iwohZ vizQhdk osQ
dbZ rVh; O;kikfjd canjxkgksa dh ;k=kk,¡ dj pqdk FkkA

eè; ,f'k;k osQ jkLrs gksdj bCu crwrk lu~ 1333 esa LFkyekxZ ls
fla/ igq¡pkA mlus fnYyh osQ lqYrku eqgEen fcu rqX+kyd osQ ckjs esa
lquk Fkk vkSj dyk vkSj lkfgR; osQ ,d n;k'khy laj{kd osQ :i esa
mldh [;kfr ls vkdf"kZr gks crwrk us eqYrku vkSj mPN osQ jkLrs gksdj
fnYyh dh vksj izLFkku fd;kA lqYrku mldh fo}rk ls izHkkfor gqvk
vkSj mls fnYyh dk O+kQk”kh ;k U;k;k/h'k fu;qDr fd;kA og bl in ij
dbZ o"kks± rd jgk] ij fiQj mlus fo'okl [kks fn;k vkSj mls dkjkxkj

esa oSQn dj fn;k x;kA ckn esa lqYrku vkSj mlosQ chp dh
xyriQgeh nwj gksus osQ ckn mls jktdh; lsok esa iquLFkkZfir
fd;k x;k vkSj 1342 bZ- esa eaxksy 'kkld osQ ikl lqYrku
osQ nwr osQ :i esa phu tkus dk vkns'k fn;k x;kA

viuh u;h fu;qfDr osQ lkFk bCu crwrk eè; Hkkjr osQ
jkLrs ekykckj rV dh vksj Ck<+kA ekykckj ls og eky}hi
x;k tgk¡ og vBkjg eghuksa rd O+kQk”kh osQ in ij jgk
ij varr% mlus Jhyadk tkus dk fu'p; fd;kA ckn esa
,d ckj fiQj og ekykckj rV rFkk eky}hi x;k vkSj
phu tkus osQ vius dk;Z dks nksckjk 'kq: djus ls igys
og caxky rFkk vle Hkh x;kA og tgkt ls lqek=kk x;k
vkSj lqek=kk ls ,d vU; tgkt ls phuh canjxkg uxj

L=kksr 2

?kksalys ls fudyrk i{kh

;g fjg~yk ls fy;k x;k ,d m¼j.k gS%
vius tUe LFkku rSaft;j ls esjk
izLFkku xq#okj dks gqvk--- eSa vosQyk
gh fudy iM+k] fcuk fdlh lkFkh
;k=kh--- ;k dkjok¡ osQ ftldh Vksyh
esa eSa 'kkfey gks low¡Q] ysfdu vius
vanj ,d vf/izHkkoh vkosx vkSj bu
izfl¼ iq.;LFkkuksa dks ns[kus dh bPNk
tks yacs le; ls esjs var%dj.k esa
Fkh] ls izHkkfor gksdjA blfy, eSaus
vius fiz;tuksa dks NksM+ tkus osQ
fu'p; dks n`<+ fd;k vkSj vius ?kj
dks ,sls gh NksM+ fn;k tSls i{kh vius
?kksalyksa dks NksM+ nsrs gSa--- ml le;
esjh mez ckbZl o"kZ FkhA

bCu crwrk 1354 esa ?kj okil
igq¡pk] viuh ;k=kk vkjaHk djus osQ
yxHkx rhl o"kZ cknA

vki MkoqQvksa dks ;kf=k;ksa ls oSQls
vyx djsaxs\

fp=k 5-3
MkowQ ;kf=k;ksa ij geyk dj jgs gSa] lksygoha
'krkCnh dk eqX+ky fp=k
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119;kf=k;ksa osQ u”kfj,

tk;rqu (tks vkt Doku>w osQ uke ls tkuk tkrk gS) x;kA mlus
O;kid :i ls phu esa ;k=kk dh vkSj og chftax rd x;k] ysfdu
ogk¡ yacs le; rd ugha BgjkA 1347 esa mlus okil vius ?kj tkus
dk fu'p; fd;kA phu osQ fo"k; esa mlosQ o`Ùkkar dh rqyuk ekdksZ
iksyks] ftlus rsjgoha 'krkCnh osQ var esa osful ls pydj phu (vkSj
Hkkjr dh Hkh) dh ;k=kk dh Fkh] osQ o`Ùkkar ls dh tkrh gSA

bCu crwrk us uohu laLòQfr;ksa] yksxksa] vkLFkkvksa] ekU;rkvksa vkfn osQ
fo"k; esa vius vfHker dks lko/kuh rFkk oqQ'kyrkiwoZd ntZ fd;kA gesa
;g è;ku esa j[kuk gksxk fd ;g fo'o&;k=kh pkSngoha 'krkCnh esa ;k=kk,¡
dj jgk Fkk] tc vkt dh rqyuk esa ;k=kk djuk vf/d dfBu RkFkk
tksf[ke Hkjk dk;Z FkkA bCu crwrk osQ vuqlkj mls eqYrku ls fnYyh dh
;k=kk esa pkyhl vkSj fla/ ls fnYyh dh ;k=kk esa yxHkx ipkl fnu dk
le; yxk FkkA nkSyrkckn ls fnYyh dh nwjh pkyhl] tcfd Xokfy;j
ls fnYyh dh nwjh nl fnu esa r; dh tk ldrh FkhA

,dkdh ;k=kh
yach ;k=kkvksa esa yqVsjs gh ,dek=k [krjk ugha Fks% ;k=kh x`gkrqj gks ldrk Fkk vkSj chekj gks ldrk FkkA ;g
fjg~yk ls fy;k x;k ,d m¼j.k gS%
eq>s Toj us tdM+ fy;k Fkk] vkSj eSaus vius vki dks de”kksjh osQ dkj.k fxjus ls cpkus osQ fy, ixM+h osQ
diM+s dks thu ls ck¡/ fy;k--- varr% ge V~;wful 'kgj igq¡ps vkSj ogk¡ osQ fuoklh 'ks[k--- vkSj--- O+kQk”kh osQ
iq=k dk Lokxr djus osQ fy, ckgj vk,A os gj vksj ,d nwljs osQ fy, vfHkoknu vkSj iz'uksa osQ lkFk vkxs
vk,] ysfdu muesa ls fdlh us Hkh esjk vfHkoknu ugha fd;k D;ksafd ogk¡ dksbZ Hkh ,slk ugha Fkk ftlls esjk
ifjp; gksA vius ,dkdhiu ls eSa bruk mnkl gqvk fd viuh vk¡[kksa esa vk, vk¡lqvksa dks jksd ugha ldk] vkSj
cgqr jks;kA ij ,d rhFkZ;k=kh esjh oaqQBk dk dkj.k tkudj esjs ikl vk;k vkSj vfHkoknu fd;k---A

fp=k 5-4
uko esa ;k=kh] caxky osQ ,d eafnj dh è.k
ewfrZdykA
(yxHkx l=kgoha vBkjgoha 'krkfCn;k¡)

vkiosQ er esa oqQN ;kf=k;ksa osQ gkFkksa
esa gfFk;kj D;ksa gSa\
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Hkkjrh; bfrgkl osQ oqQN fo"k;120

;k=kk djuk vf/d vlqjf{kr Hkh Fkk_ bCu crwrk us dbZ ckj
MkoqQvksa osQ lewgksa }kjk fd, x, vkØe.k >sys FksA ;gk¡ rd fd og
vius lkfFk;ksa osQ lkFk dkjok¡ esa pyuk ilan djrk Fkk] ij blls Hkh
jktekxks± osQ yqVsjksa dks jksdk ugha tk ldkA eqYrku ls fnYyh dh ;k=kk
osQ nkSjku mlosQ dkjok¡ ij vkØe.k gqvk] vkSj mlosQ dbZ lkFkh
;kf=k;ksa dks viuh tku ls gkFk /ksuk iM+k% tks thfor cps] ftuesa bCu
crwrk Hkh 'kkfey Fkk] cqjh rjg ls ?kk;y gks x, FksA

2-2 ftKklkvksa dk miHkksx

tSlkfd geus ns[kk gS fd bCu crwrk ,d gBhyk ;k=kh Fkk ftlus mÙkj
if'peh vi+ zQhdk esa vius fuokl LFkku eksjDdks okil tkus ls iwoZ
dbZ o"kZ mÙkjh vi+ zQhdk] if'pe ,f'k;k] eè; ,f'k;k osQ oqQN Hkkx
(gks ldrk gS og :l Hkh x;k gks)] Hkkjrh; miegk}hi rFkk phu dh
;k=kk dh FkhA tc og okil vk;k rks LFkkuh; 'kkld us funsZ'k fn,
fd mldh dgkfu;ksa dks ntZ fd;k tk,A

ekufp=k 1
vI+kQxkfuLrku] fla/ vkSj
iatkc esa bCu crwrk }kjk
Hkze.k fd, x, LFkkuA
dbZ txgksa osQ uke ml
rjg ls fy[ks x, gSa
ftl rjg ls bCu crwrk
mUgas tkurk gksxkA

vjc lkxj

van[kks;
f=kfe¼

ck[k
O+kqaQunq”k

ijoku

dkcqy

x+tuk

oaQ/kj

vtqnkgu

eqYrku

mQtk galh nsgyh

ljlrh
vcqgj

fla/q

ykgjh

lry
qt

js[kkfp=k
iSekuk ugha fn;k x;k gSA
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121;kf=k;ksa osQ u”kfj,

f'k{kk rFkk euksjatu

bCu tq”kkbZ ftls bCu crwrk osQ Jqrys[kksa dks fy[kus osQ fy, fu;qDr
fd;k x;k Fkk] viuh izLRkkouk esa fy[krk gS%

(jktk osQ }kjk) ,d 'kkyhu funsZ'k fn;k x;k fd os (bCu crwrk)
viuh ;k=kk esa ns[ks x, 'kgjksa dk] RkFkk viuh Le`fr esa cSB xbZ
jkspd ?kVukvksa dk ,d o`Ùkkar fy[kok,¡] vkSj lkFk gh fofHkUu
ns'kksa osQ 'kkLkdksa esa ls ftuls os feys] muosQ egku lkfgR;dkjksa
osQ rFkk muosQ /eZfu"B larksa osQ fo"k; esa crk,¡A rnuqlkj mUgksaus
bu lHkh fo"k;ksa ij ,d dFkkud fy[kok;k ftlus efLr"d dks
euksjatu rFkk dku vkSj vk¡[k dks izlUurk nhA lkFk gh mUgksasus dbZ
izdkj osQ vlk/kj.k fooj.k ftuosQ izfriknu ls ykHkizn mins'k
feyrs gSa] fn, rFkk vlk/kj.k ph”kksa osQ ckjs esa crk;k ftuosQ
lanHkZ ls vfHk#fp txhA

bCu crwrk osQ infpÉksa ij
1400 ls 1800 osQ chp Hkkjr vk, ;kf=k;ksa us I+kQkjlh esa dbZ ;k=kk
o`Ùkkar fy[ksA mlh le; Hkkjr ls eè; ,f'k;k] bZjku rFkk vkWVkseu
lkezkT; dh ;k=kk djus okyksa us Hkh dHkh&dHkh vius vuqHko fy[ksA
bu ys[kdksa us vy&fc:uh vkSj bCu crwrk osQ infpÉksa dk vuqlj.k
fd;kA buesa ls oqQN us bu iwoZorhZ ys[kdksa dks i<+k Hkh FkkA

buesa ls lcls izfl¼ ys[kdksa esa vCnqj j””kkd lejoaQnh ftlus
1440 osQ n'kd esa nf{k.k Hkkjr dh ;k=kk dh Fkh] egewn oyh CkY[kh]
ftlus 1620 osQ n'kd esa O;kid :i ls ;k=kk,¡ dh Fkha rFkk 'ks[+k vyh
gkf”ku tks 1740 osQ n'kd esa mÙkj Hkkjr vk;k Fkk] 'kkfey gSaA buesa ls
oqQN ys[kd Hkkjr ls lEeksfgr Fks] vkSj ;gk¡ rd fd muesa ls ,d egewn
cY[+kh rks oqQN le; osQ fy, lU;klh Hkh cu x;k FkkA oqQN vU; tSls
fd gkf”ku Hkkjr ls fujk'k gq, vkSj ;gk¡ rd fd ?k̀.kk Hkh djus yxsA os
Hkkjr esa vius fy, ,d mRloh; Lokxr dh vk'kk dj jgs FksA muesa ls
vf/dka'k us Hkkjr dks vpaHkksa osQ ns'k osQ :i esa ns[kkA

Ïksr 3

fp=k 5-5
vBkjgoha 'krkCnh dk ,d fp=k ftlesa ;kf=k;ksa
dks vkx osQ vkl&ikl bd_k gqvk fn[kk;k
x;k gSA

 ppkZ dhft,---
vkiosQ fopkj esa vy&fc:uh vkSj bCu crwrk osQ mís'; fdu
ek;uksa esa leku@fHkUu Fks\
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3- izQkaLok c£u;j % ,d fof'k"V fpfdRld

yxHkx 1500 bZ- esa Hkkjr esa iqrZxkfy;ksa osQ vkxeu osQ i'pkr  muesa ls
dbZ yksxksa us Hkkjrh; lkekftd jhfr&fjoktksa rFkk /kfeZd izzFkkvksa osQ fo"k;
esa fOkLr̀r òÙkkar fy[ksA muesa ls oqQN pqfuank yksxksa] tSls tslqbV jkWcVksZ
uksfcyh] us rks Hkkjrh; xzaFkksa dks ;wjksih; Hkk"kkvksa esa vuqokfnr Hkh fd;kA

lcls izfl¼ ;wjksih; ys[kdksa esa ,d uke nqvkrsZ cjckslk dk gS
ftlus nf{k.k Hkkjr esa O;kikj vkSj lekt dk ,d foLr`r fooj.k
fy[kkA dkykUrj esa 1600 bZ- osQ ckn Hkkjr esa vkus okys Mp] vaxzs”k
rFkk izaQklhlh ;kf=k;ksa dh la[;k c<+us yxh FkhA buesa ,d izfl¼ uke
izaQklhlh tkSgjh T;kSa&cSfIVLV rSofuZ;j dk Fkk ftlus de ls de Ng
ckj Hkkjr dh ;k=kk dhA og fo'ks"k :i ls Hkkjr dh O;kikfjd
fLFkfr;ksa ls cgqr izHkkfor Fkk vkSj mlus Hkkjr dh rqyuk bZjku vkSj
vkWVkseu lkezkT; ls dhA buesa ls dbZ ;k=kh tSls brkyoh fpfdRld
euwdh] dHkh Hkh ;wjksi okil ugha x, vkSj Hkkjr esa gh cl x,A

IkzQkal dk jgus okyk izQkaLok cfuZ;j ,d fpfdRld] jktUkhfrd
nk'kZfud RkFkk ,d bfrgkldkj FkkA dbZ vkSj yksxksa dh rjg gh og
eqX+ky lkezkT; esa voljksa dh ryk'k esa vk;k FkkA og 1656 ls
1668 rd Hkkjr esa ckjg o"kZ rd jgk vkSj eqX+ky njckj ls
u”knhdh :i ls tqM+k jgk&igys lezkV 'kkgtgk¡ osQ T;s"B iq=k nkjk
f'kdksg osQ fpfdRld osQ :i esa] vkSj ckn esa eqX+ky njckj osQ ,d
vkehZfu;kbZ vehj nkfu'kean [+kku osQ lkFk ,d cqf¼thoh rFkk
oSKkfud osQ :i esaA

3-1 ¶iwoZ̧  vkSj ¶if'pe¸ dh rqyuk

cfuZ;j us ns'k osQ dbZ Hkkxksa dh ;k=kk dh vkSj tks ns[kk mlosQ fo"k;
esa fooj.k fy[ksA og lkekU;r% Hkkjr esa tks ns[krk Fkk mldh rqyuk
;wjksih; fLFkfr ls djrk FkkA mlus viuh izeq[k o`Qfr dks izQkal osQ
'kkld yqbZ XIV dks lefiZr fd;k Fkk vkSj mlosQ dbZ vU; dk;Z
izHkko'kkyh vkf/dkfj;ksa vkSj eaf=k;ksa dks i=kksa osQ :i esa fy[ks x, FksA
yxHkx izR;sd n`"Vkar esa cfuZ;j us Hkkjr dh fLFkfr dks ;wjksi esa gq,
fodkl dh rqyuk esa n;uh; crk;kA tSlkfd ge ns[ksaxs mldk
vkdyu ges'kk lVhd ugha Fkk fiQj Hkh tc mlosQ dk;Z izdkf'kr gq,
rks c£u;j osQ o`Ùkkar vR;f/d izfl¼ gq,A

fp=k 5-6
l=kgoha 'krkCnh osQ ,d fp=k esa cfuZ;j dks
;wjksih; iks'kkd esa n'kkZ;k x;k gSA

fp=k 5-7
Hkkjrh; iks'kkd esa rSofuZ;j dk fp=k
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eqX+ky lsuk osQ lkFk ;k=kk

cfuZ;j us dbZ ckj eqX+ky lsuk osQ lkFk ;k=kk,¡ dhA ;gk¡ lsuk osQ d'ehj
owQPk osQ laca/ esa fn, x, fooj.k ls ,d va'k fn;k tk jgk gS %

bl ns'k dh izFkk osQ vuqlkj eq>ls nks vPNs rqoZQeku ?kksM+s ns[kus
dh vis{kk dh tkrh gS vkSj eSa vius lkFk ,d 'kfDr'kkyh I+kQkjlh
Å¡V rFkk pkyd] vius ?kksM+ksa osQ fy, ,d lkbZl] ,d [kkulkek
rFkk ,d lsod tks gkFk esa ikuh dk ik=k ysdj esjs ?kksM+s osQ vkxs
pyrk gS] Hkh j[krk gw¡A eq>s gj mi;ksxh oLrq nh xbZ gS tSLks vkSlr
vkdkj dk ,d racw] ,d njh] pkj cgqr dBksj ij gyosQ csrksa ls
cuk ,d NksVk fcLrj] ,d rfd;k] ,d fCkNkSuk] Hkkstu osQ le;
iz;qDr xksykdkj peM+s osQ es”kiks'k] j¡xs gq, diM+ksa osQ oqQN
vaxkSNs@uSifdu] [kkuk cukus osQ lkeku ls Hkjs rhu NksVs >ksys tks
lHkh ,d cM+s >ksys esa j[ks gq, Fks] vkSj ;g >ksyk Hkh ,d
yacs&PkkSM+s rFkk lqn`<+ nqgjs cksjs vFkok peM+s osQ iêðksa ls cus tky
esa j[kk gSA blh rjg bl nqgjs cksjs esa Lokeh vkSj lsodksa dh [kk|
lkexzh] lkezkT; diM+s rFkk oL=k j[ks x, gSaaA eSaus è;kuiwoZd ik¡p
;k Ng fnuksa osQ miHkksx osQ fy, cf<+;k pkoy_ lkSaiQ (,d izdkj
dk 'kkd@ikS/k) dh lqxa/ okyh ehBh jksVh] uhacw rFkk phuh dk
HkaMkj lkFk j[kk gSA lkFk gh eSa ngh dks Vk¡xus vkSj ikuh fudkyus
osQ fy, iz;qDr NksVs] yksgs osQ vaoqQ'k okyk >ksyk ysuk Hkh ugha
Hkwyk gw¡A bl ns'k esa uhacw osQ 'kjcr vkSj ngh ls vf/d rk”kxh
Hkjh oLrq dksbZ ugha ekuh tkrhA

c£u;j osQ dk;Z izQkal esa 1670&71 esa izdkf'kr gq, Fks] vkSj vxys
ik¡p o"kks± osQ Hkhrj gh vaxzs”kh] Mp] teZu RkFkk brkyoh Hkk"kkvksa esa
budk vuqokn gks x;kA 1670 vkSj 1725 osQ chp mldk o`Ùkakr
izQkalhlh esa vkB ckj iqueqZfnzr gks pqdk Fkk vkSj 1684 rd ;g rhu
ckj vaxzs”kh esa iqueqZfnzr gqvk FkkA ;g vjch vkSj I+kQkjlh o`Ùkkarksa
ftudk izlkj gLrfyfi;ksa OksQ :i esa gksrk Fkk vkSj tks 1800 ls igys
lkekU;r% izdkf'kr ugha gksrs Fks] osQ iwjh rjg foijhr FkkA

Hkkjr osQ fo"k; esa fopkjksa dk
fuekZ.k o izlkj

Hkkjr osQ fo"k; esa fopkjksa dk l`tu
vkSj izlkj dj ;wjksih; ;kf=k;ksa osQ
o`Ùkkarksa us mudh iqLrdksa osQ izdk'ku
vkSj izlkj osQ ekè;e ls ;wjksih; yksxksa
osQ fy, Hkkjr dh ,d Nfo osQ l`̀tu
esa lgk;rk dhA ckn esa] 1750 osQ ckn]
tc 'ks[k bfrleqíhu rFkk fe”kkZ vcq
rkfyc tSls Hkkjrh;ksa us ;wjksi dh ;k=kk
dh rks mUgsa ;wjksih; yksxksa dh Hkkjrh;
lekt dh Nfo dk lkeuk djuk iM+k
vkSj mUgksaus rF;ksa dh viuh vyx
O;k[;k osQ ekè;e ls bls izHkkfor
djus dk iz;kl fd;kA

 ppkZ dhft,---
Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa cgqr izpqj ;k=kk o`Ùkkar
lkfgR; miyCèk gSA vki vius ?kj esa cksyh
tkus okyh Hkk"kk osQ ;k=kh&ys[kdksa osQ fo"k; esa
irk dhft,A fdlh ,d ,sls o`Ùkkar dks if<+,
vkSj ;k=kh }kjk ns[ks x, {ks=kksa] mlus tks ns[kk
vkSj mlosQ }kjk o`Ùkkar fy[ks tkus osQ dkj.kksa
ij fVIi.kh fyf[k,A

Ïksr 4

cfuZ;j }kjk nh xbZ lwph esa dkSu lh oLrq,¡ gSa tks
vkt vki ;k=kk esa lkFk ys tk,¡xs\
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4- ,d vifjfpr lalkj dh le>
 vy&fc:uh rFkk laLòQroknh ijaijk

4-1 le>us esa ck/k,¡ vkSj mu ij fot;

tSlk fd geus ns[kk gS] ;kf=k;ksa us miegk}hi esa tks Hkh ns[kk]
lkekU;r% mldh rqyuk mUgksaus mu izFkkvksa ls dh ftuls os ifjfpr
FksA izR;sd ;k=kh us tks ns[kk mls le>us osQ fy, ,d vyx fofèk
viukbZA mnkgj.k osQ fy,] vy&fc:uh vius fy, fuèkkZfjr mís'; esa
fufgr leL;kvksa ls ifjfpr FkkA mlus dbZ ¶vojksèkksa̧  dh ppkZ dh
gS tks mlosQ vuqlkj le> esa ckèkd FksA buesa ls igyk vojksèk Hkk"kk
FkhA mlosQ vuqlkj laLo`Qr] vjch vkSj I+kQkjlh ls bruh fHkUu Fkh fd
fopkjksa vkSj fl¼karksa dks ,d Hkk"kk ls nwljh esa vuqokfnr djuk vklku
ugha FkkA

mlosQ }kjk fpfÉr nwljk vojksèk èkkfeZd voLFkk vkSj izFkk esa
fHkUurk FkhA mlosQ vuqlkj rhljk vojksèk vfHkeku FkkA ;gk¡ jkspd
ckr ;g gS fd bu leL;kvksa dh tkudkjh gksus ij Hkh] vy&fc:uh
yxHkx iwjh rjg ls czkã.kksa }kjk jfpr o`Qfr;ksa ij vkfJr jgkA mlus
Hkkjrh; lekt dks le>us osQ fy, vdlj osnksa] iqjk.kksa] Hkxon~xhrk]
iratfy dh Ñfr;ksa rFkk euqLe`fr vkfn ls va'k m¼`r fd,A

4-2 vy&fc:uh dk tkfr O;oLFkk dk fooj.k

vy&fc:uh us vU; leqnk;ksa esa izfr:iksa dh [kkst osQ ekè;e ls tkfr
O;oLFkk dks le>us vkSj O;k[;k djus dk iz;kl fd;kA mlus fy[kk fd
izkphu I+kQkjl esa pkj lkekftd oxks± dks ekU;rk Fkh% ?kqM+lokj vkSj 'kkld oxZ]
fHk{kq ] vkuq"Bkfud iqjksfgr rFkk fpfdRld] [kxksy 'kkL=kh rFkk vU; oSKkfud
vkSj var esa o`Q"kd rFkk f'kYidkjA nwljs 'kCnksa esa] og ;g fn[kkuk pkgrk Fkk
fd ;s lkekftd oxZ osQoy Hkkjr rd gh lhfer ugha FksA blosQ lkFk gh]
mlus ;g n'kkZ;k fd bLyke esa lHkh yksxksa dks leku ekuk tkrk Fkk vkSj muesa
fHkUurk,¡ osQoy /kk£edrk osQ ikyu esa FkhaA

tkfr O;oLFkk osQ lacaèk esa czkã.koknh O;k[;k dks ekuus osQ
ckotwn] vy&fc:uh us vifo=krk dh ekU;rk dks vLohdkj fd;kA
mlus fy[kk fd gj og oLrq tks vifo=k gks tkrh gS] viuh ifo=krk
dh ewy fLFkfr dks iqu% izkIr djus dk iz;kl djrh gS vkSj liQy
gksrh gSA lw;Z gok dks LoPN djrk gS vkSj leqnz esa ued ikuh dks
xank gksus ls cpkrk gSA vy&fc:uh ”kksj nsdj dgrk gS fd ;fn ,slk

fo'kky igq¡p okyh ,d Hkk"kk
laLo`Qr osQ fo"k; esa vy&fc:uh ;g
fy[krk gS%
;fn vki bl dfBukbZ (laLo`Qr
Hkk"kk lh[kus dh) ls ikj ikuk
pkgrs gSa rks ;g vklku ugha gksxk
D;ksafd vjch Hkk"kk dh rjg gh]
'kCnksa rFkk foHkfDr;ksa] nksuksa esa gh
bl Hkk"kk dh igq¡p cgqr foLr`r
gSA blesa ,d gh oLrq osQ fy,
dbZ 'kCn] ewy rFkk O;qRiUu nksuksa]
iz;qDr gksrs gSa vkSj ,d gh 'kCn
dk iz;ksx dbZ oLrqvksa osQ fy,
gksrk gS] ftUgsa Hkyh izdkj le>us
osQ fy, fofHkUu fo'ks"kd laosQrinksa
osQ ekè;e ls ,d nwljs ls vyx
fd;k tkuk vko';d gSA

bZ'oj gh tkurk gS!
;k=kh ges'kk mUgsa crkbZ xbZ ckrksa ij
fo'okl ugha djrs FksA vy&fc:uh dks
tc ,slh ydM+h dh ewfrZ dh dgkuh
osQ ckjs esa irk pyk tks rFkkdfFkr :i
ls 216]432 o"kks± rd vfLrRo esa jgh]
rks og iwNrk gS%
fiQj ydM+h brus yacs le; rd
vfLrRo esa oSQls jgh gksxh] fo'ks"k
:i ls ,sls LFkku ij tgk¡ gok vkSj
feêðh dkI+kQh vknzZ gksrh gS\ bZ'oj
gh tkurk gS!
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ugha gksrk rks i`Foh ij thou vlaHko gksrkA mlosQ vuqlkj tkfr
O;oLFkk esa lfUufgr vifo=krk dh voèkkj.kk izo`Qfr osQ fu;eksa osQ
fo#¼ FkhA

o.kZ O;oLFkk

vy&fc:uh o.kZ O;oLFkk dk bl izdkj mYys[k djrk gS%

lcls Å¡ph tkfr czkã.kksa dh gS ftuosQ fo"k; esa ̄ gnqvksa osQ xzaFk
gesa crkrs gSa fd os czãu~ osQ flj ls mRiUu gq, Fks vkSj D;ksafd
czã] izo`Qfr uked 'kfDr dk gh nwljk uke gS] vkSj flj---- 'kjhj
dk lcls Åijh Hkkx gS] blfy, czkã.k iwjh iztkfr osQ lcls
pq¯unk Hkkx gSaA blh dkj.k ls ¯gnw mUgsa ekuo tkfr esa lcls
mÙke ekurs gSaA

vxyh tkfr {kf=k;ksa dh gS ftudk l`tu] ,slk dgk tkrk gS]
czãu~ osQ oaQèkksa vkSj gkFkksa ls gqvk FkkA mudk ntkZ czkã.kksa ls
vf/d uhps ugha gSA

muosQ i'pkr oS'; vkrs gSa ftudk mn~Hko czãu~ dh ta?kkvksa
ls gqvk FkkA
'kwnz] ftudk l`tu muosQ pj.kksa ls gqvk FkkA
vafre nks oxks± osQ chp vfèkd varj ugha gSA ysfdu bu oxks±
osQ chp fHkUurk gksus ij Hkh ;s ,d lkFk ,d gh 'kgjksa vkSj xk¡oksa
esa jgrs gSa] leku ?kjksa vkSj vkoklksa esa fey&tqy djA

tSlkfd geus ns[kk gS] tkfr O;oLFkk osQ fo"k; esa vy&fc:uh dk
fooj.k mlosQ fu;ked laLo`Qr xzaFkksa osQ vè;;u ls iwjh rjg ls
xgurk ls izHkkfor FkkA bu xzaFkksa esa czkã.kksa osQ n`f"Vdks.k ls tkfr
O;oLFkk dks lapkfyr djus okys fu;eksa dk izfriknu fd;k x;k FkkA
ysfdu okLrfod thou esa ;g O;oLFkk bruh Hkh dM+h ugha FkhA
mnkgj.k osQ fy,] vaR;t ('kkfCnd :i esa O;oLFkk ls ijs) uked
Jsf.k;ksa ls lkekU;r;k ;g vis{kk dh tkrh Fkh fd os fdlkuksa vkSj
”kehankjksa osQ fy, lLrk Je miyCèk djsa (vè;k; 8 Hkh nsf[k,)A
nwljs 'kCnksa esa] gkyk¡fd ;s vDlj lkekftd izrkM+uk dk f'kdkj gksrs
Fks] fiQj Hkh bUgsa vk£Fkd ra=k esa 'kkfey fd;k tkrk FkkA

 ppkZ dhft,---
,d vU; {ks=k ls vk, ;k=kh osQ fy, LFkkuh;
{ks=k dh Hkk"kk dk Kku fdruk vko';d gS\

Ïksr 5

vy&fc:uh us tks fy[kk mldh rqyuk
vè;k; 3 lzksr 6 ls dhft,A D;k vki oqQN
lekurk,¡ vkSj fHkUurk,¡ ns[krs gSa\ D;k vki
dks yxrk gS fd vy&fc:uh Hkkjrh; lekt
osQ fo"k; esa viuh tkudkjh vkSj le> osQ
fy, osQoy laLo`Qr osQ xzaFkksa ij vkfJr
jgk\
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5- bCu crwrk rFkk vutkus dks tkuus dh mRoaQBk
tc pkSngoha 'krkCnh esa bCu crwrk fnYyh vk;k Fkk ml le; rd
iwjk miegk}hi ,d ,sls oSf'od lapkj ra=k dk fgLlk cu pqdk Fkk
tks iwoZ esa phu ls ysdj if'pe esa mÙkj&if'peh vI+kzQhdk rFkk ;wjksi
rd iSQyk gqvk FkkA tSlkfd geus ns[kk gS] bCu crwrk us Lo;a bu {ks=kksa
esa cM+s iSekus ij ;k=kk,¡ dh] ifo=k iwtkLFkyksa dks ns[kk] fo}ku yksxksa
rFkk 'kkldksa osQ lkFk le; fcrk;k] dbZ ckj O+kQk”kh osQ in ij jgk]
rFkk 'kgjh osQUnzksa dh fo'ooknh laLo`Qfr dk miHkksx fd;k tgk¡ vjch]
I+kQkjlh] rqdhZ rFkk vU; Hkk"kk,¡ cksyus okys yksx fopkjksa] lwpukvksa rFkk
mik[;kuksa dk vknku&iznku djrs FksA buesa viuh èkeZfu"Brk osQ fy,
izfl¼ yksxksa dh] ,sls jktkvksa tks funZ;h rFkk n;koku nksuksa gks ldrs
Fks dh] rFkk lekU; iq#"kksa vkSj efgykvksa rFkk muosQ thou dh
dgkfu;k¡ lfEefyr Fkha_ tks Hkh oqQN vifjfpr Fkk mls fo'ks"k :i ls
js[kkafdr fd;k tkrk FkkA ,slk ;g lqfuf'pr djus osQ fy, fd;k tkrk
Fkk fd Jksrk vFkok ikBd lqnwj ij lqxE; ns'kksa osQ o`Ùkkarksa ls iwjh rjg
izHkkfor gks losaQA

5-1 ukfj;y rFkk iku

bCu crwrk dh fp=k.k dh fofèk;ksa osQ oqQN csgrjhu mnkgj.k mu rjhdksa
esa feyrs gSa ftuls og ukfj;y vkSj iku] nks ,slh okuLifrd mit
ftuls mlosQ ikBd iwjh rjg ls vifjfpr Fks] dk o.kZu djrk gSA

iku

bCu crwrk }kjk fn;k x;k iku dk o.kZu if<+,%

iku ,d ,slk o`{k gS ftls vaxwj&yrk dh rjg gh mxk;k tkrk
gS_ --- iku dk dksbZ iQy ugha gksrk vkSj bls osQoy bldh ifÙk;ksa
osQ fy, gh mxk;k tkrk gS--- bls iz;ksx djus dh fofèk ;g gS fd
bls [kkus ls igys lqikjh yh tkrh gS_ ;g tk;iQy tSlh gh gksrh
gS ij bls rc rd rksM+k tkrk gS tc rd blosQ NksVs&NksVs VqdM+s
ugha gks tkrs_ vkSj bUgsa eq¡g esa j[k dj pck;k tkrk gSA blosQ ckn
iku dh ifÙk;ksa osQ lkFk bUgsa pck;k tkrk gSA

Ïksr 6

Ïksr 7

vkiosQ fopkj esa blus bCu crwrk dk è;ku D;ksa [khapk\ D;k
vki bl fooj.k esa oqQN vkSj tksM+uk pkgsaxs\

ekuo flj tSls fxfjnkj
iQy

ukfj;y dk o.kZu bCu crwrk bl izdkj
djrk gS%
;s o`{k Lo:i ls lcls vuks[ks
rFkk izo`Qfr esa lcls foLe;dkjh
o`{kksa esa ls ,d gSaA ;s gw&cgw [ktwj
osQ o`{k tSls fn[krs gSaA buesa dksbZ
varj ugha gS flok; ,d viokn
osQ µ ,d ls dk"BiQy izkIr gksrk
gS vkSj nwljs ls [ktwjA ukfj;y osQ
o`{k dk iQy ekuo flj ls esy
[kkrk gS D;ksafd blesa Hkh ekuks nks
vk¡[ksa rFkk ,d eq[k gS vkSj vanj
dk Hkkx gjk gksus ij efLr"d
tSlk fn[krk gS vkSj blls tqM+k
js'kk ckyksa tSlk fn[kkbZ nsrk gSA os
blls jLlh cukrs gSaA yksgs dh
dhyksa osQ iz;ksx osQ ctk; buls
tgk”k dks flyrs gSaA os blls
crZuksa osQ fy, jLlh Hkh cukrs gSaA

fdl rjg dh rqyukvksa ls
bCu crwrk vius ikBdksa dks ;s
crkus dh dksf'k'k dj jgs gSa fd
ukfj;y ns[kus esa oSQls gksrs gSa\

ukfj;y oSQls gksrs gSa & vius ikBdksa
dks ;g le>kus osQ fy, bCu crwrk
fdl rjg dh rqyuk,¡ izLrqr djrk
gS\ D;k ;s rqyuk,¡ okftc gSa\ oks
fdl rjg ls ;s fn[kkrk gS fd
ukfj;y vlk/kj.k iQy gS\ crwrk
dk o.kZu fdruk lVhd gS\
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5-2 bCu crwrk vkSj Hkkjrh; 'kgj

bCu crwrk us miegk}hi osQ 'kgjksa dks mu yksxksa osQ fy, O;kid
voljksa ls Hkjiwj ik;k ftuosQ ikl vko';d bPNk] lkèku rFkk
dkS'ky FkkA ;s 'kgj ?kuh vkcknh okys rFkk le`¼ Fks flok; dHkh&dHkh
;q¼ksa rFkk vfHk;kuksa ls gksus okys foèoal osQA bCu crwrk osQ o`Ùkkar ls
,slk izrhr gksrk gS fd vfèkdka'k 'kgjksa esa HkhM+&HkkM+ okyh lM+osaQ rFkk
ped&ned okys vkSj jaxhu ck”kkj Fks tks fofoèk izdkj dh oLrqvksa
ls Hkjs jgrs FksA bCu crwrk fnYyh dks ,d cM+k 'kgj] fo'kky vkcknh
okyk rFkk Hkkjr esa lcls cM+k crkrk gSA nkSyrkckn (egkjk"Vª esa) Hkh
de ugha Fkk vkSj vkdkj esa fnYyh dks pqukSrh nsrk FkkA

Ïksr 8

nsgyh

fnYyh] ftls rRdkyhu xzaFkksa esa vDlj nsgyh uke ls m¼̀r fd;k x;k Fkk] dk o.kZu bCu crwrk bl izdkj djrk gS%
fnYyh cM+s {ks=k esa iSQyk ?kuh tula[;k okyk 'kgj gS--- 'kgj osQ pkjksa vksj cuh izkphj
vrqyuh; gS] nhokj dh pkSM+kbZ X;kjg gkFk (,d gkFk yxHkx 20 bap osQ cjkcj) gS_
vkSj blosQ Hkhrj jkf=k osQ igjsnkj rFkk }kjikyksa osQ d{k gSaA izkphjksa osQ vanj [kk|lkexzh]
gfFk;kj] ck:n] iz{ksikL=k rFkk ?ksjscanh esa dke vkus okyh e'khuksa osQ laxzg osQ fy,
HkaMkjx̀g cus gq, Fks--- izkphj osQ Hkhrjh Hkkx esa ?kqM+lokj rFkk iSny lSfud 'kgj osQ
,d ls nwljs Nksj rd vkrs&tkrs gSaA izkphj esa f[kM+fd;k¡ cuh gSa tks 'kgj dh vksj
[kqyrh gSa vkSj bUgha f[kM+fd;ksa osQ ekè;e ls izdk'k vanj vkrk gSA izkphj dk fupyk
Hkkx iRFkj ls cuk gS tcfd Åijh Hkkx b±Vksa lsA blesa ,d nwljs osQ ikl&ikl cuh
dbZ ehukjsa gSaA bl 'kgj osQ v_kbZl }kj gSa ftUgsa njok”kk dgk tkrk gS] vkSj buesa ls
cnk;w¡ njok”kk lcls fo'kky gS_ ekaMoh njok”ks osQ Hkhrj ,d vukt eaMh gS_ xqy
njok”ks oQh cxy esa ,d iQyksa dk cxhpk gS--- bl (nsgyh 'kgj) esa ,d csgrjhu
O+kQczxkg gS ftlesa cuh O+kQczksa osQ Åij xqacn cukbZ xbZ gS vkSj ftu O+kQczksa ij xqacn ugha

gS muesa fuf'pr :i ls esgjkc
gSA O+kQczxkg esa oaQnkdkj pesyh
rFkk taxyh xqykc tSls iwQy
mxk, tkrs gSa_ vkSj iwQy lHkh
ekSleksa esa f[kys jgrs gSaA

LFkkiR; osQ dkSu ls vfHky{k.kksa ij
bCu crwrk us è;ku fn;k\

fp=k 5-8 rFkk 5-9 ls bl o.kZu dh
rqyuk dhft,A

fp=k 5-8 (mQij)
rqX+kyO+kQkckn] fnYyh dk ,d
esgjkcA

fp=k 5-9 (ck,¡)
cLrh dh fdyscanh dh nhokj
dk ,d fgLlkA
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ck”kkj ek=k vk£Fkd fofue; osQ LFkku gh ugha Fks cfYd ;s
lkekftd rFkk vk£Fkd xfrfofèk;ksa osQ osaQnz Hkh FksA vfèkdka'k ck”kkjksa
esa ,d efLtn rFkk ,d ea fnj gksrk Fkk vkSj muesa ls de ls de oqQN
esa rks urZdksa] laxhrdkjksa rFkk xk;dksa osQ lkoZtfud izn'kZu osQ fy,
LFkku Hkh fpfÉr FksA

gkyk¡fd bCu crwrk dh 'kgjksa dh le`f¼ dk o.kZu djus esa vf/d #fp
ugha Fkh] bfrgkldkjksa us mlosQ o`Ùkkar dk iz;ksx ;g roZQ nsus esa fd;k gS fd
'kgj viuh laifÙk dk ,d cM+k Hkkx xk¡oksa ls vf/'ks"k osQ vfèkxzg.k ls izkIr
djrs FksA bCu crwrk us ik;k fd Hkkjrh; o`Qf"k osQ bruk vf/d mRiknudkjh
gksus dk dkj.k feêðh dk mitkÅiu Fkk] tks fdlkuksa osQ fy, o"kZ esa nks iQlysa
mxkuk laHko djrk FkkA mlus ;g Hkh è;ku fn;k fd miegk¼hi O;kikj rFkk
okf.kT; osQ varj ,f'k;kbZ ra=kksa ls Hkyh&Hkk¡fr tqM+k gqvk FkkA Hkkjrh; eky dh
eè; rFkk nf{k.k&iwoZ ,f'k;k] nksuksa esa cgqr ek¡x Fkh ftlls f'kYidkjksa rFkk
O;kikfj;ksa dks Hkkjh equkI+kQk gksrk FkkA Hkkjrh; diM+ksa] fo'ks"k:i ls lwrh diM+k]
eghu eyey] js'ke] ”kjh rFkk lkVu dh vR;f/d ek¡x FkhA bCu crwrk gesa
crkrk gS fd eghu eyey dh dbZ fdLesa bruh vf/d e¡gxh Fkha fd mUgsa
vehj oxZ osQ rFkk cgqr /uk<~; yksx gh igu ldrs FksA

ck”kkj esa laxhr

;gk¡ bCu crwrk }kjk nkSyrkckn osQ fooj.k ls ,d va'k fn;k tk jgk gS%

nkSyrkckn esa iq#"k vkSj efgyk xk;dksa osQ fy, ,d ck”kkj gS ftls
rkjkcckn dgrs gSaA ;g lcls fo'kky vkSj lqanj ck”kkjksa esa ls ,d
gSA ;gk¡ cgqr lh nqdkusa gSa vkSj izR;sd nqdku esa ,d ,slk njok”kk
gS tks ekfyd osQ vkokl esa [kqyrk gS--- nqdkuksa dks dkyhuksa ls
ltk;k x;k gS vkSj nqdku osQ eè; esa >wyk gS ftl ij xkf;dk
cSBrh gSA og lHkh izdkj dh HkO; oLrqvksa ls lth gksrh gS vkSj
mldh lsfodk,¡ mls >wyk >qykrh gSaA ck”kkj osQ eè; esa ,d
fo'kky xqacn [kM+ k gS ftlesa dkyhu fcNk, x, gSa vkSj ltk;k
x;k gS blesa izR;sd xq#okj lqcg dh bcknr osQ ckn laxhrdkjksa
osQ izeq[k] vius lsodksa vkSj nklksa osQ lkFk LFkku xzg.k djrs gSaA
xkf;dk,¡ ,d osQ ckn ,d >qaMksa esa muosQ le{k vkdj lw;kZLr dk
xhr xkrh vkSj ukprh gSa ftlosQ i'pkr os pys tkrs gSaA bl ck”kkj
esa bcknr osQ fy, efLtnsa cuh gqbZ gSa--- ¯gnw 'kkldksa esa ls
,d--- tc Hkh ck”kkj ls xqtjrk Fkk] xqacn esa mrj dj vkrk Fkk
vkSj xkf;dk,¡ mlosQ le{k xku izLrqr djrh FkhA ;gk¡ rd fd
dbZ eqfLye 'kkld Hkh ,slk gh djrs FksA vkiosQ fopkj esa bCu
crwrk us vius fooj.k esa bu xfrfofèk;ksa dks js[kkafdr D;ksa fd;k\

Ïksr 9

fp=k 5-10
bl rjg dh bO+kQr cqukbZ dh vfHkjpukvksa dks
miegk}hi rFkk nf{k.k&iwoZ ,f'k;k osQ dbZ
rVh; mRiknu osaQnzksa esa viuk;k x;k rFkk muesa
lq/kj fd, x,A

vius o.kZu esa bCu crwrk us bu
xfrfof/;ksa dks mtkxj D;ksa fd;k\
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5-3- lapkj dh ,d vuwBh iz.kkyh

O;kikfj;ksa dks izksRlkfgr djus osQ fy, jkT; fo'ks"k mik; djrk FkkA
yxHkx lHkh O;kikfjd ekxks± ij ljk; rFkk foJke x`g LFkkfir fd,
x, FksA bCu crwrk Mkd iz.kkyh dh dk;ZoqQ'kyrk ns[kdj pfdr gqvkA
blls O;kikfj;ksa osQ fy, u osQoy yach nwjh rd lwpuk Hkstuk vkSj
m/kj izsf"kr djuk laHko gqvk cfYd vYi lwpuk ij eky Hkstuk HkhA
Mkd iz.kkyh bruh oqQ'ky Fkh fd tgk¡ ¯l/ ls fnYyh dh ;k=kk esa
ipkl fnu yxrs Fks ogha xqIrpjksa dh [kcjsa lqyrku rd bl Mkd
O;oLFkk osQ ekè;e ls ek=k ik¡p fnuksa esa igq¡p tkrh FkhaA

?kksM+s ij vkSj iSny

Mkd O;oLFkk dk o.kZu bCu crwrk bl izdkj djrk gS%
Hkkjr esa nks izdkj dh Mkd O;oLFkk gSA v'o Mkd O;oLFkk ftls
myqd dgk tkrk gS] gj pkj ehy dh nwjh ij LFkkfir jktdh; ?kksM+ksa
}kjk pkfyr gksrh gSA iSny Mkd O;oLFkk osQ izfr ehy rhu voLFkku
gksrs gSa_ bls nkok dgk tkrk gS] vkSj ;g ,d ehy dk ,d&frgkbZ gksrk
gS--- vc] gj rhu ehy ij ?kuh vkcknh okyk ,d xk¡o gksrk gS ftlosQ
ckgj rhu eaMi gksrs gSa ftuesa yksx dk;Z vkjaHk osQ fy, rS;kj cSBs jgrs
gSaA muesa ls izR;sd osQ ikl nks gkFk yach ,d NM+ gksrh gS ftlosQ Åij
rk¡cs dh ?kafV;k¡ yxh gksrh gSaA tc lans'kokgd 'kgj ls ;k=kk vkjaHk
djrk gS rks ,d gkFk esa i=k rFkk nwljs esa ?kafV;ksa lfgr NM+ fy, og
{kerkuqlkj rs”k Hkkxrk gSA tc eaMi esa cSBs yksx ?kafV;ksa dh vkok”k
lqurs gSa rks os rS;kj gks tkrs gSaA tSls gh lans'kokgd muosQ ikl igq¡prk
gS] muesa ls ,d mlls i=k ysrk gS vkSj og NM+ fgykrs gq, iwjh rkdr
ls nkSM+rk gS] tc rd og vxys nkok rd ugha igq¡p tkrkA i=k osQ
vius xarO; LFkku rd igq¡pus rd ;gh izfozQ;k pyrh jgrh gSA ;g
iSny Mkd O;oLFkk v'o Mkd O;oLFkk ls vfèkd&rhoz gksrh gS_ vkSj
bldk iz;ksx vdlj [kqjklku osQ iQyksa osQ ifjogu osQ fy, gksrk gS]
ftUgsa Hkkjr esa cgqr ilan fd;k tkrk gSA

,d fofp=k ns'k\
1440 osQ n'kd esa fy[kk x;k vCnqj
j””kkO+kQ dk ;k=kk o`Ùkakr laosxksa vkSj
vocks/uksa dk ,d jkspd feJ.k gSA
,d vksj osQjy esa dkyhdV (vkèkqfud
dks”khdksM)] canjxkg ij mlus tks
ns[kk mls iz'kaluh; ugha ekuk] ¶;gk¡
,sls yksx cls gq, Fks ftudh dYiuk
eSus dHkh Hkh ugha dh FkhA¸ bu yksxksa
dks mlus ,d ^fofp=k ns'k* crk;k A
dkykarj esa viuh Hkkjr ;k=kk osQ nkSjku
og eaxykSj vk;k] vkSj if'peh ?kkV
dks ikj fd;kA ;gk¡ mlus ,d eafnj
ns[kk ftlus mls iz'kalk ls Hkj fn;kµ

eaxykSj ls ukS ehy osQ Hkhrj gh]
eSaus ,d ,slk iwtk&LFky ns[kk tks
iwjs fo'o esa vrqyuh; gSA ;g oxkZdkj
Fkk ftldh izR;sd Hkqtk yxHkx nl
xt] Å¡pkbZ ik¡p x”k Fkh vkSj tks
pkj }kj&eaMiksa osQ lkFk] iwjh rjg
ls <ys gq, dk¡ls ls <¡dk gqvk FkkA
izos'k}kj osQ }kj&eaMi esa lksus dh
cuh ,d ewfrZ Fkh tks ekuo vkòQfr
tSlh rFkk vknedn FkhA bldh
nksuksa vk¡[kksa esa dkys jax osQ ekf.kd
bruh prqjkbZ ls yxk, x, Fks fd
izrhr gksrk Fkk ekuks og ns[k ldrh
gksaA bl f'kYi vkSj dkjhxjh osQ
D;k dgus!

Ïksr 10

D;k vkidks yxrk gS fd iSny Mkd O;oLFkk iwjs miegk}hi
esa lapkfyr dh tkrh gksxh\

 ppkZ dhft,---
bCu crwrk yksxksa osQ fy, ,slh oLrqvksa vkSj fLFkfr;ksa osQ o.kZu dh leL;k dks oSQls
gy djrk Fkk] ftuls os vufHkK Fks vkSj ftUgsa mUgksaus vuqHko ugha fd;k Fkk\
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6- c£u;j rFkk ¶vifodflr¸ iwoZ
tgk¡ bCu crwrk us gj ml ph”k dk o.kZu djus dk fu'p; fd;k
ftlus mls vius vuwBsiu osQ dkj.k izHkkfor vkSj mRlqd fd;k] ogha
c£u;j ,d fHkUu cqf¼thoh ijaijk ls lacaf/r FkkA mlus Hkkjr esa tks
Hkh ns[kk] og mldh lkekU; :i ls ;wjksi vkSj fo'ks"k :i ls izQkal
esa O;kIr fLFkfr;ksa ls rqyuk rFkk fHkUurk dks mtkxj djus osQ izfr
vf/d ¯pfrr Fkk] fo'ks"k :i ls os fLFkfr;k¡ ftUgsa mlus volkndkjh
ik;kA mldk fopkj uhfr&fuekZrkvksa rFkk cqf¼thoh oxZ dks izHkkfor
djus dk Fkk rkfd ;g lqfuf'pr fd;k tk losQ fd os ,sls fu.kZ; ys
losaQ ftUgsa og ^^lgh** ekurk FkkA

c£u;j osQ xzaFk VSªoYl bu n eqX+ky ,Eik;j vius xgu izs{k.k]
vkykspukRed varnZ̀f"V rFkk xgu ¯pru osQ fy, mYys[kuh; gSA
mlosQ o`Ùkkar esa dh xbZ ppkZvksa esa eqX+kyksa osQ bfrgkl dks ,d izdkj
osQ oSf'od <k¡ps esa LFkkfir djus dk iz;kl fd;k x;k gSA og fujarj
eqX+kydkyhu Hkkjr dh rqyuk rRdkyhu ;wjksi ls djrk jgk] lkekU;r;k
;wjksi dh Js"Brk dks js[kkafdr djrs gq,A mldk Hkkjr dk fp=k.k
f}&foijhrrk osQ uewus ij vk/kfjr gS] tgk¡ Hkkjr dks ;wjksi osQ
izfrykse osQ :i esa fn[kk;k x;k gS] ;k fiQj ;wjksi dk ̂ ^foijhr** tSlk
fd oqQN bfrgkldkj ifjHkkf"kr djrs gSaA mlus tks fHkUurk,¡ eglwl
dha mUgsa Hkh inkuqozQe osQ vuqlkj ozQec¼ fd;k] ftlls Hkkjr]
if'peh nqfu;k dks fuEu dksfV dk izrhr gksA

6-1 Hkwfe LokfeRo dk iz'u

c£u;j osQ vuqlkj Hkkjr vkSj ;wjksi osQ chp ewy fHkUurkvksa esa ls ,d
Hkkjr esa futh HkwLokfeRo dk vHkko FkkA mldk futh LokfeRo osQ
xq.kksa esa n`<+ fo'okl Fkk vkSj mlus Hkwfe ij jktdh; LokfeRo dks
jkT; rFkk mlosQ fuokfl;ksa] nksuksa osQ fy, gkfudkjd ekukA mls ;g
yxk fd eqX+ky lkezkT; esa lezkV lkjh Hkwfe dk Lokeh Fkk tks bls
vius vehjksa osQ chp ck¡Vrk Fkk] vkSj blosQ vFkZO;oLFkk vkSj lekt
osQ fy, vuFkZdkjh ifj.kke gksrs FksA bl izdkj dk vocks/u c£u;j
rd gh lhfer ugha Fkk cfYd lksygoha rFkk l=kgoha 'krkCnh osQ
vfèkdka'k ;kf=k;ksa osQ o`Ùkkarksa esa feyrk gSA

jktdh; HkwLokfeRo osQ dkj.k] c£u;j roZQ nsrk gS] Hkwèkkjd vius
cPpksa dks Hkwfe ugha ns ldrs FksA blfy, os mRiknu osQ Lrj dks cuk,
j[kus vkSj mlesa c<+ksÙkjh osQ fy, nwjxkeh fuos'k osQ izfr mnklhu FksA

O;kid xjhch
isylVZ uked ,d Mp ;k=kh us l=kgoha
'krkCnh osQ vkjafHkd n'kdks a es a
miegk}hi dh ;k=kk dh FkhA c£u;j
dh gh rjg og Hkh yksxksa esa O;kid
xjhch ns[kdj vpafHkr FkkA yksx ¶bruh
vf/d rFkk nq[kn xjhch¸ esa jgrs gSa
fd ¶buosQ thou dks ek=k furkar
vHkko osQ ?kj rFkk dBksj d"V nqHkkZX;
osQ vkokl osQ :i esa fpf=kr vFkok
Bhd izdkj ls of.kZr fd;k tk ldrk
gSA¸ jkT; dks mÙkjnk;h Bgjkrs gq,]
og dgrk gS% ¶Ñ"kdksa dks bruk vfèkd
fupksM+k tkrk gS fd isV Hkjus osQ fy,
muosQ ikl lw[kh jksVh Hkh eqf'dy ls
cprh gSA¸
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bl izdkj] futh HkwLokfeRo osQ vHkko us ^^csgrj** Hkwèkkjdksa osQ oxZ osQ
mn; (tSlk fd if'peh ;wjksi esa) dks jksdk tks Hkwfe osQ j[kj[kko o
csgrjh osQ izfr ltx jgrsA blh osQ pyrs òQf"k dk leku :i ls
fouk'k] fdlkuksa dk vlhe mRihM+u rFkk lekt osQ lHkh oxks± osQ thou
Lrj esa vuojr iru dh fLFkfr mRiUu gqbZ gS] flok; 'kkld oxZ osQA

x+ jhc fdlku

;gk¡ c£u;j }kjk xzkeh.k vapy esa o`Q"kdksa osQ fo"k; esa fn, x, fooj.k
ls ,d m¼j.k fn;k tk jgk gS%

¯gnqLrku osQ lkezkT; osQ fo'kky xzkeh.k vapyksa esa ls dbZ
osQoy jsrhyh Hkwfe;k¡ ;k catj ioZr gh gSaA ;gk¡ dh [ksrh
vPNh ugha gS vkSj bu bykdksa dh vkcknh Hkh de gSA ;gk¡ rd
fd o`Qf"k;ksX; Hkwfe dk ,d cM+k fgLlk Hkh Jfedksa osQ vHkko
esa o`Qf"k foghu jg tkrk gS_ buesa ls dbZ Jfed xouZjksa }kjk
fd, x, cqjs O;ogkj osQ iQyLo:i ej tkrs gSaA xjhc yksx
tc vius yksHkh Lokfe;ksa dh ek¡xksa dks iwjk djus esa vleFkZ
gks tkrs gSa rks mUgsa u osQoy thou&fuoZgu osQ lkèkuksa ls
oafpr dj fn;k tkrk gS] cfYd mUgsa vius cPpksa ls Hkh gkFk
èkksuk iM+rk gS] ftUgsa nkl cuk dj ys tk;k tkrk gSA bl izdkj
,slk gksrk gS fd bl vR;ar fujaoqQ'krk ls grk'k gks fdlku xk¡o
NksM+dj pys tkrs gSaA

bl m¼j.k esa c£u;j jkT; vkSj lekt ls lacaf/r ;wjksi esa izpfyr
rRdkyhu fooknksa esa Hkkx ys jgk Fkk] vkSj mldk iz;kl Fkk fd eqx+y
dkyhu Hkkjr ls lacaf/r mldk fooj.k ;wjksi esa mu yksxksa osQ fy,
,d psrkouh dk dk;Z djsxk tks futh LokfeRo dh ¶vPNkb;ksa̧  dks
Lohdkj ugha djrs FksA

blh osQ foLrkj osQ :i esa c£u;j Hkkjrh; lekt dks nfjæ yksxksa osQ
le:i tulewg ls cuk of.kZr djrk gS] tks ,d cgqr vehj rFkk 'kfDr'kkyh
'kkld oxZ] tks vYila[;d gksrs gSa] osQ }kjk v/hu cuk;k tkrk gSA xjhcksa esa
lcls xjhc rFkk vehjksa esa lcls vehj O;fDr osQ chp ukeek=k dks Hkh dksbZ
lkekftd lewg ;k oxZ ugha FkkA c£u;j cgqr fo'okl ls dgrk gS] ¶Hkkjr
esa eè; dh fLFkfr osQ yksx ugha gSA¸

Ïksr 11

c£u;j osQ vuqlkj miegk}hi esa fdlkuksa dks fdu&fdu
leL;kvksa ls tw>uk iM+rk Fkk\ D;k vkidks yxrk gS fd mldk
fooj.k mlosQ i{k dks lqn`<+ djus esa lgk;d gksrk\

fp=k 5-11
mUuhloha 'krkCnh osQ ,sls fp=kksa us
vifjorZu'khy xzkeh.k lekt oQh èkkj.kk
dks n`<+rk iznku dhA

2022-23



Hkkjrh; bfrgkl osQ oqQN fo"k;132

;wjksi osQ fy, ,d psrkouh

c£u;j psrkouh nsrk gS fd ;fn ;wjksih;
'kkldksa us eqX+ky <k¡ps dk vuqlj.k
fd;k rks %
muosQ jkT; bl izdkj vPNh rjg
ls tqrs vkSj cls gq,] bruh vPNh
rjg ls fufeZr] brus le`¼] brus
lqf'k"V rFkk iQyrs&iwQyrs ugha jg
tk,¡xs tSlk fd ge mUgsa ns[krs gSaA
nwljh n`f"V ls gekjs 'kkld vehj
vkSj 'kfDr'kkyh gSa_ vkSj gesa ;g
Lohdkj djuk pkfg, fd mudh
vkSj csgrj vkSj jktlh <ax ls lsok
gksA os tYn gh jsfxLrku rFkk
futZu LFkkuksa osQ] fHk[kkfj;ksa rFkk
ozwQj yksxksa osQ jktk cudj jg
tk,¡xs tSls fd os ftuosQ fo"k; esa
eSaus o.kZu fd;k gSA (eqX+ky 'kkld)
--- ge mu egku 'kgjksa vkSj uxjksa
dks [kjkc gok osQ dkj.k u jgus
;ksX; voLFkk esa ik,¡xs] rFkk fouk'k
dh fLFkfr esa] ftuosQ th.kksZ¼kj
dh fdlh dks fpark ugha gS] O;Dr
Vhys vkSj >kfM+;ksa vFkok ?kkrd
nyny ls Hkjs gq, [ksr] tSlk fd
igys gh crk;k x;k gSA

Ïksr 12

 c£u;j loZuk'k osQ n`'; dk
fp=k.k fdl izdkj djrk gS\ tc
vki vè;k; 8 rFkk 9 i<+ ysa] rc
vki bl fooj.k ij fiQj vkb,xk vkSj
fiQj bldk vkdyu dhft,xkA

rks c£u;j us eqX+ky lkezkT; dks bl :i esa ns[kkµbldk jktk
¶fHk[kkfj;ksa vkSj ozwQj yksxksa̧  dk jktk Fkk_ blosQ 'kgj vkSj uxj fou"V
rFkk ¶[kjkc gok¸ ls nwf"kr Fks_ vkSj blosQ [ksr ¶>kM+hnkj¸ rFkk
¶?kkrd nyny¸ ls Hkjs gq, Fks vkSj bldk ek=k ,d gh dkj.k Fkkµ
jktdh; HkwLokfeRoA

vk'p;Z dh ckr ;g gS fd ,d Hkh ljdkjh eqX+ky nLrkos”k ;g
bafxr ugha djrk fd jkT; gh Hkwfe dk ,dek=k Lokeh FkkA mnkgj.k osQ
fy,] lksygoha 'krkCnh esa vdcj osQ dky dk ljdkjh bfrgkldkj
vcqy I+kQ”y Hkwfe jktLo dks ^jktRo dk ikfjJfed* crkrk gS tks jktk
}kjk viuh iztk dks lqj{kk iznku djus osQ cnys dh xbZ ek¡x izrhr gksrh
gS u fd vius LokfeRo okyh Hkwfe ij yxkuA ,slk laHko gS fd ;wjksih;
;k=kh ,slh ek¡xksa dks yxku ekurs Fks D;ksafd Hkwfe jktLo dh ek¡x vdlj
cgqr vf/d gksrh FkhA ysfdu vly esa ;g u rks yxku Fkk] u gh
Hkwfedj] cfYd mit ij yxus okyk dj Fkk (vf/d tkudkjh osQ
fy, vè;k; 8 nsf[k,)A

c£u;j osQ fooj.kksa us vBkjgoha 'krkCnh ls if'peh fopkjdksa dks
izHkkfor fd;kA mnkgj.k osQ fy,] izQkalhlh nk'kZfud ekWUVsLD;w us mlosQ
òÙkkar dk iz;ksx izkP; fujaoqQ'kokn osQ fl¼kar dks fodflr djus esa
fd;k] ftlosQ vuqlkj ,f'k;k (izkP; vFkok iwoZ) esa 'kkld viuh iztk
osQ Åij fuckZ/ izHkqRo dk miHkksx djrs Fks] ftls nklrk vkSj xjhch dh
fLFkfr;ksa esa j[kk tkrk FkkA bl roZQ dk vk/kj ;g Fkk fd lkjh Hkwfe ij
jktk dk LokfeRo gksrk Fkk rFkk futh laifÙk vfLrRo esa ugha FkhA bl
ǹf"Vdks.k osQ vuqlkj jktk vkSj mlosQ vehj oxZ dks NksM+ izR;sd O;fDr
eqf'dy ls xqtj&clj dj ikrk FkkA

mUuhloha 'krkCnh esa dkyZ ekDlZ us bl fopkj dks ,f'k;kbZ mRiknu
'kSyh osQ fl¼kar osQ :i esa vkSj vkxs c<+k;kA mlus ;g roZQ fn;k fd
Hkkjr (rFkk vU; ,f'k;kbZ ns'kksa) esa mifuos'kokn ls igys vf/'ks"k dk
vf/xzg.k jkT; }kjk gksrk FkkA blls ,d ,sls lekt dk mn~Hko gqvk tks
cM+h la[;k esa Lok;Ùk rFkk (vkarfjd :i ls) lerkoknh xzkeh.k
leqnk;ksa ls cuk FkkA bu xzkeh.k leqnk;ksa ij jktdh; njckj dk fu;a=k.k
gksrk Fkk vkSj tc rd vf/'ks"k dh vkiwfrZ fufoZ?u :i ls tkjh jgrh
Fkh] budh Lok;Ùkrk dk lEeku fd;k tkrk FkkA ;g ,d fuf"Ø; iz.kkyh
ekuh tkrh FkhA

ijarq] tSlk fd ge ns[ksaxs (vè;k; 8) xzkeh.k lekt dk ;g fp=k.k
lPpkbZ ls cgqr nwj FkkA cfYd lksygoha vkSj l=kgoha 'krkCnh esa xzkeh.k
lekt esa pkfjf=kd :i ls cM+s iSekus ij lkekftd vkSj vkfFkZd foHksn
FkkA ,d vksj cM+s ”kehankj Fks tks Hkwfe ij mPpkf/dkjksa dk miHkksx djrs
Fks vkSj nwljh vksj ¶vLì';¸ Hkwfefoghu Jfed (cykgkj)A bu nksuksa
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osQ chp esa cM+k fdlku Fkk tks fdjk, osQ Je dk iz;ksx djrk Fkk vkSj
eky mRiknu esa layXu jgrk Fkk_ lkFk gh vis{kkÑr NksVs fdlku Hkh Fks
tks eqf'dy ls gh fuoZgu yk;d mRiknu dj ikrs FksA

6-3 ,d vf/d tfVy lkekftd lPpkbZ

gkyk¡fd eqX+ky jkT; dks fujaoqQ'k :i nsus dh rUe;rk Li"V gS] ysfdu
mlosQ fooj.k dHkh&dHkh ,d vfèkd tfVy lkekftd lPpkbZ dh
vksj b'kkjk djrs gSaA mnkgj.k osQ fy, og dgrk gS fd f'kYidkjksa osQ
ikl vius mRiknksa dks csgrj cukus dk dksbZ izksRlkgu ugha Fkk D;ksafd
equkI+ksQ dk vf/xzg.k jkT; }kjk dj fy;k tkrk FkkA blfy, mRiknu
gj txg iruksUeq[k FkkA lkFk gh og ;g Hkh ekurk gS fd iwjs fo'o
ls cM+h ek=kk esa cgqewY; /krq,¡ Hkkjr esa vkrh Fkha D;ksafd mRiknksa dk
lksus vkSj pk¡nh osQ cnys fu;kZr gksrk FkkA og ,d le`¼ O;kikfjd
leqnk; tks yach nwjh osQ fofue; ls layXu Fkk] osQ vfLrRo dks Hkh
js[kkafdr djrk gSA

,d fHkUu lkekftd&vkfFkZd ifjn`';

c£u;j osQ o`Ùkkar ls fy, x, bl m¼j.k dks if<+, ftlesa Ñf"k rFkk
f'kYi&mRiknu nksuksa dk fooj.k fn;k x;k gS%

;g è;ku nsuk vko';d gS fd bl ns'k osQ foLr`r Hkw&Hkkx dk
vf/dka'k Hkkx vR;f/d mitkÅ gS_ mnkgj.k osQ fy,] caxky
dk fo'kky jkT; tks felz ls u osQoy pkoy] edbZ rFkk thou
dh vU; vko';d oLrqvksa osQ mRiknu esa] cfYd mu vufxur
okf.kfT;d oLrqvksa osQ lanHkZ esa] tks felz esa Hkh ugha mxkbZ tkrha]
tSls js'ke] dikl rFkk uhy dgha vkxs gSaA Hkkjr osQ dbZ ,sls Hkkx
Hkh gSa tgk¡ tula[;k i;kZIr gS vkSj Hkwfe ij [ksrh vPNh gksrh
gS_ vkSj tgk¡ ,d f'kYidkj tks gkyk¡fd ewy :i ls vkylh
gksrk gS] vko';drk ls ;k fdlh vU; dkj.k ls vius vki dks
xyhpksa] ”kjh] dlhnkdkjh d<+kbZ] lksus vkSj pk¡nh osQ oL=kksa] rFkk
fofHkUu izdkj osQ js'ke rFkk lwrh oL=kksa] tks ns'k esa Hkh iz;ksx
gksrs gSa vkSj fons'k esa fu;kZr fd, tkrs gSa] osQ fuekZ.k dk dk;Z
djus osQ fy, ckè; gks tkrk gSA
;g Hkh ugha Hkwyuk pkfg, fd iwjs fo'o osQ lHkh Hkkxksa esa lapyu

osQ i'pkr lksuk vkSj pk¡nh Hkkjr esa vkdj oqQN gn rd [kks tkrk gSA

bl m¼j.k esa fn;k x;k fooj.k Ïksr 11 esa fn, x, fooj.k
ls fdu ek;uksa esa fHkUu gS\

Ïksr 13

fp=k 5-12
lksus dk pEep ftlesa iUus ,oa ekf.kd
tM+s gq, gSaA eqX+kydkyhu f'kYidkjksa dh
[+kkl n{krk dk ;g vPNk mnkgj.k gSA
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jktdh; dkj[kkus

laHkor% c£u;j ,dek=k ,slk bfrgkldkj
gS tks jktdh; dkj[kkuksa dh dk;Ziz.kkyh
dk foLr`r fooj.k iznku djrk gS%
dbZ LFkkuksa ij cM+s d{k fn[kkbZ
nsrs gSa ftUgsa dkj[kkuk vFkok
f'kYidkjksa dh dk;Z'kkyk dgrs gSaA
,d d{k esa dlhnkdkj ,d ekLVj
osQ fujh{k.k esa O;Lrrk ls dk;Zjr
jgrs gSaA ,d vU; esa vki lqukjksa
dks ns[krs gSa_ rhljs esa] fp=kdkj_
pkSFks esa] izyk{kk jl dk jksxu
yxkus okys_ ik¡posa esa c<+bZ] [kjknh]
nthZ rFkk twrs cukus okys_ NBs esa
js'ke] tjh rFkk eghu eyey dk
dke djus okys---

f'kYidkj vius dkj[kkuksa esa
gj jks”k lqcg vkrs gSa tgk¡ os iwjs
fnu dk;Zjr jgrs gSa_ vkSj 'kke dks
vius&vius ?kj pys tkrs gSaA blh
fu'ps"V fu;fer <ax ls mudk
le; chrrk tkrk gS_ dksbZ Hkh
thou dh mu fLFkfr;ksa esa lq/kj
djus dk bPNqd ugha gS ftuesa og
iSnk gqvk FkkA

c£u;j bl fopkj dks fdl
izdkj izsf"kr djrk gS fd gkyk¡fd
gj rjI+kQ cgqr lfØ;rk gS ij
mUufr cgqr de\

Ïksr 14

 ppkZ dhft,---
vkiosQ fopkj esa c£u;j tSls fo}kuksa us Hkkjr dh ;wjksi ls rqyuk
D;ksa dh\

l=kgoha 'krkCnh esa tula[;k dk yxHkx ianzg izfr'kr Hkkx uxjksa
esa jgrk FkkA ;g vkSlru mlh le; if'peh ;wjksi dh uxjh;
tula[;k osQ vuqikr ls vf/d FkkA brus ij Hkh] cfuZ;j eqX+kydkyhu
'kgjksa dks ¶f'kfoj uxj¸ dgrk gS] ftlls mldk vk'k; mu uxjksa ls
Fkk tks vius vfLrRo vkSj cus jgus osQ fy, jktdh; f'kfoj ij fuHkZj
FksA mldk fo'okl Fkk fd ;s jktdh; njckj osQ vkxeu osQ lkFk
vfLrRo  esa vkrs Fks vkSj blosQ dgha vkSj pys tkus osQ ckn rs”kh ls
iruksUeq[k gks tkrs FksA mlus ;g Hkh lq>k;k fd budh lkekftd vkSj
vkfFkZd uho O;ogk;Z ugha gksrh Fkh vkSj ;s jktdh; izJ; ij vkfJr
jgrss FksA

HkwLokfeRo osQ iz'u dh rjg gh cfuZ;j ,d vfrljyho`Qr fp=k.k
izLrqqr dj jgk FkkA okLro esa lHkh izdkj osQ uxj vfLrRo esa Fks%
mRiknu osaQnz] O;kikfjd uxj] canjxkg uxj] /kfeZd osaQnz] rhFkZ LFkku
vkfnA budk vfLrRo le`¼ O;kikfjd leqnk;ksa rFkk O;kolkf;d oxks±
osQ vfLrRo dk lwpd gSA

O;kikjh vDlj e”kcwr lkeqnkf;d vFkok ca/qRo osQ laca/ksa ls tqM+s
gkssrs Fks vkSj viuh tkfr RkFkk O;kolkf;d laLFkkvksa osQ ekè;e ls
laxfBr jgrs FksA if'peh Hkkjr esa ,sls lewgksa dks egktu dgk tkrk
Fkk vkSj muosQ eqf[k;k dks lsBA vgenkckn tSls 'kgjh osaQnzksa esa lHkh
egktuksa dk lkewfgd izfrfuf/Ro O;kikfjd leqnk; osQ eqf[k;k }kjk
gksrk Fkk ftls uxj lsB dgk tkrk FkkA

 vU; 'kgjh lewgksa esa O;kolkf;d oxZ tSls fpfdRld (gdhe
vFkok oS|)] vè;kid (iafMr ;k eqYyk)] vf/oDrk (odhy)]
fp=kdkj] okLrqfon] laxhrdkj] lqys[kd vkfn lfEefyr FksA tgk¡ dbZ
jktdh; izJ; ij vkfJr Fks] dbZ vU; laj{kdksa ;k HkhM+HkkM+ okys
ck”kkj esa vke yksxksa dh lsok }kjk thou;kiu djrs FksA
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nkfl;k¡

bCu crwrk gesa crkrk gS%
;g lezkV dh vknr gS--- gj cM+s ;k NksVs
vehj osQ lkFk vius nklksa esa ls ,d dks
j[kus dh tks mlosQ vehjksa dh eq[kfcjh
djrk gSA og efgyk liQkbZ deZpkfj;ksa dks
Hkh fu;qDr djrk gS tks fcuk crk, ?kj esa
nkf[ky gks tkrh gSa% vkSj nkfl;ksa osQ ikl tks
Hkh tkudkjh gksrh gS] os mUgsa ns nsrh gSaA
vf/dka'k nkfl;ksa dks geyksa vkSj vfHk;kuksa

osQ nkSjku cyiwoZd izkIr fd;k tkrk FkkA

Ïksr 15

Ïksr 16

lrh ckfydk

;g laHkor% c£u;j osQ o`Ùkkar osQ lcls
ekfeZd fooj.kksa esa ls ,d gS%
ykgkSj esa eSaus ,d cgqr gh lqanj vYio;Ld
fo/ok ftldh vk;q esjs fopkj esa ckjg o"kZ
ls vf/d ugha Fkh] dh cfy gksrs gq, ns[khA
ml Hk;kud uoZQ dh vksj tkrs gq, og
vlgk; NksVh cPph thfor ls vf/d èr
izrhr gks jgh Fkh_ mlosQ efLr"d dh O;Fkk
dk o.kZu ugha fd;k tk ldrk_ og dk¡irs
gq, cqjh rjg ls jks jgh Fkh_ ysfdu rhu ;k
pkj czkã.k] ,d cw<+h vkSjr] ftlus mls
viuh vkLrhu osQ uhps nck;k gqvk Fkk] dh
lgk;rk ls ml vfuPNqd ihfM+rk dks tcju
?kkrd LFky dh vksj ys x,] mls ydfM+;ksa
ij CkSBk;k] mlosQ gkFk vkSj iSj ck¡/ fn,
rkfd og Hkkx u tk, vkSj bl fLFkfr esa ml
eklwe izk.kh dks f”kUnk tyk fn;k x;kA eSa
viuh Hkkoukvksa dks nckus esa vkSj muosQ
dksykgyiw.kZ rFkk O;FkZ ossQ Øks/ dks ckgj
vkus ls jksdus esa vleFkZ Fkk---

7- efgyk,¡ % nkfl;k¡] lrh rFkk Jfed

ftu ;kf=k;ksa us vius fyf[kr o`Ùkkar NksM+s os lkekU;r;k iq#"k
Fks ftUgsa miegk}hi esa efgykvksa dh fLFkfr dk fo"k; #fpdj
vkSj dHkh&dHkh ftKklkiw.kZ yxrk FkkA dHkh&dHkh os lkekftd
i{kikr dks ¶lkekU;¸ ifjfLFkfr eku ysrs FksA mnkgj.k osQ
fy,] ck”kkjksa esa nkl fdlh Hkh vU; oLrq dh rjg [kqys vke
csps tkrs Fks vkSj fu;fer :i ls HksaVLo:i fn, tkrs FksA tc
bCu crwrk fla/ igq¡pk rks mlus lqYrku eqgEen fcu rqX+kyd
osQ fy, HkssaVLo:i ¶?kksM+s] Å¡V RkFkk nkl¸ [kjhnsA tc og
eqYrku igq¡pk rks mlus xouZj dks ¶fd'kfe'k osQ cknke osQ
lkFk ,d nkl vkSj ?kksM+k¸ HksaV osQ :i esa fn,A bCu crwrk
crkrk gS fd eqgEen fcu rqX+kyd ulh#íhu uked èkeksZins'kd
osQ izopu ls bruk izlUu gqvk fd mls ¶,d yk[k VosQ
(eqnzk) rFkk nks lkS nkl¸ ns fn,A

bCu crwrk osQ fooj.k ls izrhr gksrk gS fd nklksa esa dkI+kQh
foHksn FkkA lqYrku dh lsok esa dk;Zjr oqQN nkfl;k¡ laxhr
vkSj xk;u esa fuiq.k Fkha] vkSj bCu crwrk lqYrku dh cgu dh
'kknh osQ volj ij muosQ izn'kZu ls [kwc vkuafnr gqvkA
lqYrku vius vehjksa ij u”kj j[kus osQ fy, nkfl;ksa dks Hkh
fu;qDr djrk FkkA

nklksa dks lkekU;r% ?kjsyw Je osQ fy, gh bLrseky fd;k
tkrk Fkk] vkSj bCu crwrk us budh lsokvksa dks] ikydh ;k
Mksys esa iq#"kksa vkSj efgykvksa dks ys tkus esa fo'ks"k :i ls
vifjgk;Z ik;kA nklksa dh dher] fo'ks"k :i ls mu nkfl;ksa
dh] ftudh vko';drk ?kjsyw Je osQ fy, Fkh] cgqr de
gksrh Fkh vkSj vfèkdka'k ifjokj tks mUgsa j[k ikus esa leFkZ Fks]
de ls de ,d ;k nks dks rks j[krs gh FksA

lHkh ledkyhu ;wjksih; ;kf=k;ksa rFkk ys[kdksa osQ fy,]
efgykvksa ls fd;k tkus okyk crkZo vdlj if'peh rFkk
iwohZ lektksa osQ chp fHkUurk dk ,d egÙoiw.kZ laosQrd ekuk
tkrk FkkA blfy, ;g vk'p;Ztud ckr ugha gS fd c£u;j
us lrh izFkk dks foLr`r fooj.k osQ fy, pqukA mlus fy[kk fd
gkyk¡fd oqQN efgyk,¡ izlUurk ls e`R;q dks xys yxk ysrh Fkha]
vU; dks ejus osQ fy, ckè; fd;k tkrk FkkA

ysfdu efgykvksa dk thou lrh izFkk osQ vykok dbZ vkSj
ph”kksa osQ pkjksa vksj ?kwerk FkkA mudk Je o`Qf"k rFkk o`Qf"k osQ
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 ppkZ dhft,
vkiosQ fopkj esa lkekU; efgyk Jfedksa osQ
thou us bCu crwrk vkSj c£u;j tSls ;kf=k;ksa
dk è;ku viuh vksj D;ksa ugha [khapk\

vykok gksus okys mRiknu] nksuksa esa egÙoiw.kZ FkkA O;kikfjd ifjokjksa ls
vkus okyh efgyk,¡ O;kikfjd xfrfof/;ksa esa fgLlk ysrh Fkha] ;gk¡ rd
fd dHkh&dHkh okf.kfT;d fooknksa dks vnkyr osQ lkeus Hkh ys tkrh
FkhaA vr% ;g vlaHkkO; yxrk gS fd efgykvksa dks muosQ ?kjksa osQ
[kkl LFkkuksa rd ifjlhfer dj j[kk tkrk FkkA

vkius ns[kk gksxk fd ;k=kh o`Ùkkar bu 'krkfCn;ksa esa iq#"kksa vkSj
efgykvksa osQ thou dh ,d jkspd >k¡dh izLrqr djrs gSaA bu o`Ùkkarksa
ls ge cgqr lh tkudkjh izkIr dj ldrs gSa] ij buesa lkekftd
thou osQ dbZ vk;ke vuNq, jg tkrs gSa] ;k fiQj ,d n`f"Vdks.k
fo'ks"k ls ns[ks tkrs gSa ftUgsa bu o`Ùkkarksa dks i<+rs gq, è;ku esa j[kuk
vko';d gSA

lkFk gh miegk}hi osQ iq#"kksa (vkSj laHkor% efgykvksa) osQ vuqHko
vkSj izs{k.k vis{kko`Qr vKkr gSa ftUgksaus leqnzksa vkSj ioZrksa dks ikj fd;k
vkSj miegk}hi ls ijs {ks=kksa esa lkgfld ;k=kk,¡ dhaA mUgksaus D;k ns[kk
vkSj lquk\ lqnwj {ks=kksa osQ yksxksa osQ lkFk muosQ lacaèk fdl izdkj <ysA
os fdu Hkk"kkvksa dk iz;ksx djrs Fks\ mEehn gS fd bu ij vkSj vU;
iz'uksa ij vkus okys o"kks± esa bfrgkldkj ;kstukiw.kZ rjhosQ ls è;ku
osaQfnzr djsaxsA

fp=k 5-13
eFkqjk ls ewfrZ dk ,d uewuk ftlesa ;k=kh
n'kkZ, x, gSaA

;gk¡ ;krk;kr osQ dkSu&dkSu ls lkèku
viuk, x, gSa\
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dky&js[kk
oqQN ;k=kh ftUgksaus òÙkkar NksM+s

nloha&X;kjgoha 'krkfCn;k¡

973–1048 eksgEen bCu vgen vcw jsgku vy fc:uh
(m”kcsfdLrku ls)

rsjgoha 'krkCnh

1254–1323 ekdksZ iksyks (bVyh ls)

pkSngoha 'krkCnh

1304–77 bCu crwrk (eksjDdks ls)

ianzgoha 'krkCnh

1413–82 vCn vy&j””kkd deky vy&fnu bCu bLgkO+kQ vy&lejO+kaQnh
(lejO+kaQn ls)

1466–72 viQkuklh fufdfrp fufdfru
(Hkkjr esa fcrk, o"kZ) (ianzgoh 'krkCnh] :l ls)

lksygoha 'krkCnh

1518 nwjrs ckjckslk] e`R;q 1521 (iqrZxky ls)
(Hkkjr dh ;k=kk)

1562 l;nh vyh jsbl (rqdhZ ls)
(e`R;q dk o"kZ)

1536–1600 varksfu;ks ekulsjsrs (Lisu ls)

l=kgoha 'krkCnh

1626–31 egewn oyh cy[+kh (cY[+k ls)
(Hkkjr esa fcrk, o"kZ)

1600–67 ihVj eqaMh (baXySaM ls)

1605–89 T;kSa cSfIVLV rSofuZ;j (izQkal ls)

1620–88 izQkaLok cuhZ;j (izQkal ls)

uksV % tgk¡ dksbZ vU; laosQr ugha gS frfFk;k¡ ;k=kh osQ thou dky dks crk jgh gSaA
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Hkkjrh; bfrgkl osQ oqQN fo"k;138

mÙkj nhft,(yxHkx 100 ls 150 'kCnksa esa )

1- fdrkc&my&fgUn ij ,d ys[k fyf[k,A

2- bCu crwrk vkSj c£u;j us ftu n`f"Vdks.kksa ls Hkkjr esa viuh ;k=kkvksa
osQ o`Ùkkar fy[ks Fks] mudh rqyuk dhft, rFkk varj crkb,A

3- c£u;j osQ o`Ùkkar ls mHkjus okys 'kgjh osaQnzksa osQ fp=k ij ppkZ
dhft,A

4- bCu crwrk }kjk nkl izFkk osQ lacaèk esa fn, x, lk{;ksa dk foospu
dhft,A

5- lrh izFkk osQ dkSu ls rRoksa us c£u;j dk è;ku viuh vksj [khapk\

fuEufyf[kr ij ,d y?kq fuca/ fyf[k,
(yxHkx 250-300 'kCnksa esaa )

6- tkfr O;oLFkk osQ lacaèk esa vy&fc:uh dh O;k[;k ij ppkZ
dhft,A

7- D;k vkidks yxrk gS fd ledkyhu 'kgjh osaQnzksa esa thou&'kSyh dh
lgh tkudkjh izkIr djus esa bCu crwrk dk o`Ùkkar lgk;d gS\ vius
mÙkj osQ dkj.k nhft,A

8- ppkZ dhft, fd c£u;j dk o`Ùkkar fdl lhek rd bfrgkldkjksa dks
ledkyhu xzkeh.k lekt dks iqu£u£er djus esa l{ke djrk gS\

9- ;g c£u;j ls fy;k x;k ,d m¼j.k gS%

,sls yksxksa }kjk rS;kj lqanj f'kYidkjhxjh osQ cgqr mnkgj.k gSa]
ftuosQ ikl vkS”kkjksa dk vHkko gS] vkSj ftuosQ fo"k; esa ;g Hkh
ugha dgk tk ldrk fd mUgksaus fdlh fuiq.k dkjhxj ls dk;Z
lh[kk gSA dHkh&dHkh os ;wjksi esa rS;kj oLrqvksa dh bruh fuiq.krk
ls udy djrs gSa fd vlyh vkSj udyh osQ chp varj dj ikuk
eqf'dy gks tkrk gSA vU; oLrqvksa esa] Hkkjrh; yksx csgrjhu
canwosaQ] vkSj ,sls lqanj Lo.kkZHkw"k.k cukrs gSa fd lansg gksrk gS fd
dksbZ ;wjksih; Lo.kZdkj dkjhxjh osQ bu mRo`Q"V uewuksa ls csgrj
cuk ldrk gSA eSa vdlj buosQ fp=kksa dh lqanjrk] e`nqyrk rFkk
lw{erk ls vkd£"kr gqvk gw¡A

mlosQ }kjk vfyf[kr f'kYi dk;ks± dks lwphc¼ dhft, rFkk bldh
rqyuk vè;k; esa of.kZr f'kYi xfrfofèk;ksa ls dhft,A
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eq”kÝiQj vkye ,aM lat; lqcze.;e
2006] baMks&iflZ;u VªSosYl bu fn
,t vkWiQ fMLdojh”k] 1400&1800
oSQfEczt ;wfuoflZVh izsl] oSQfEczt

oSQFkjhu v'kj ,aM ¯lfFk;k VkycksV
2006] bafM;k fciQksj ;wjksi]
oSQfEczt ;wfuoflZVh izsl] oSQfEczt

ÚkaLok c£u;j] VªSosYl bu fn eqx+y
,Eik;j 1656&1668 bZ-]
yks izkbl ifCyosQ'kal] U;w fnYyh

,p-,-vkj- fxCc (laik-)] 1993
fn VªSosYl vkWiQ bCu crwrk
eqa'khjke euksgjyky] fnYyh

eq'kh#y glu (laik-)] 2005
osLVoMZ ckmaM% VªSosYl vkWiQ fe”kkZ
vcw rkfyc] vkWDliQksMZ ;wfuoflZVh
izsl] U;w fnYyh

,p- osQ- dkSy (laik-)] 1997
VSªosylZ bafM;kµ,u ,aFkksykth
vkWDliQksMZ ;wfuoflZVh izsl
U;w fnYyh

T;kSa cSfIVLV rSo£u;j] 1993] VªSosYl
bu bafM;k] eqa'khjke euksgjyky
fnYyh

ekufp=k dk;Z

10- fo'o osQ lhekjs[kk ekufp=k ij mu ns'kksa dks fpfÉr dhft, ftudh
;k=kk bCu crwrk us dh FkhA dkSu&dkSu ls leqnzksa dks mlus ikj fd;k
gksxk\

ifj;kstuk dk;Z (dksbZ ,d)

11- vius ,sls fdlh cM+ s lacaèkh (ekrk@firk@nknk&nknh rFkk
ukuk&ukuh@pkpk@pkph) dk lk{kkRdkj dhft, ftUgksaus vkiosQ uxj
vFkok xk¡o osQ ckgj ;k=kk,¡ dh gksaA irk dhft, (d) os dgk¡ x,
Fks ([k) mUgksaus ;k=kk oSQls dh (x) mUgsa fdruk le; yxk (?k)
mUgksaus ;k=kk D;ksa dh (Ä) D;k mUgksaus fdlh dfBukbZ dk lkeuk
fd;kA ,slh lekurkvksa vkSj fHkUurkvksa dks lwphc¼ dhft, tks mUgksaus
vius jgus osQ LFkku vkSj ;k=kk fd, x, LFkkuksa osQ chp ns[kha] fo'ks"k
:i ls Hkk"kk] igukok] [kkuiku] jhfr&fjokt] bekjrksa] lM+dksa rFkk
iq#"kksa vkSj efgykvksa dh thou&'kSyh osQ lanHkZ esaaA vius }kjk gkfly
tkudkfj;ksa ij ,d fjiksVZ rS;kj dhft,A

12- bl vè;k; esa mfYyf[kr ;kf=k;ksa esa ls ,d osQ thou rFkk o`Qfr;ksa
osQ fo"k; esa vkSj vfèkd tkudkjh gkfly dhft,A mudh ;k=kkvksa
ij ,d fjiksVZ rS;kj dhft, fo'ks"k :i ls bl ckr ij tksj nsrs gq,
fd mUgksaus lekt dk oSQlk fooj.k fd;k gS rFkk budh rqyuk
vè;k; esa fn, x, m¼j.kksa ls dhft,A

vf/d tkudkjh osQ fy, vki
fuEufyf[kr osclkbV ns[k ldrs gSa
www.edumaritime.org

fp=k 5-14
bl fp=k esa vkjke djrs gq, ;kf=k;ksa dks fn[kk;k x;k gS

;fn vki vkSj tkudkjh pkgrs
gSa rks bUgsa if<+,%
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